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Srdecné Vas zveme na

v patek 10. ledna 2020
od 20 hod. v MKZ Sternberk

k tanci a poslechu hraje skupina GAMA

Porada oddil orientaniho b&hu a lyzovani SKI-OB STERNBERK
Prodej listkd v IC Sternberk nebo na misté
Cena vstupenky 120 K¢ nebo 150 K¢ s mistenkou
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UZAVERKA

Unorové vydani Sternberskych listt
vyjde v pondéli 3. tinora.

Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatelll je ve stfedu 15. ledna.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Fotografie na titulni strané:
David Sedlak / DS Foto Sternberk

Vazeni a mili ¢tenari,

prvni ¢&islo Sternberskych listl vyslo letos o néco pozdéji,
nez je obvyklé - v distribuci je od stfedy 8. ledna, nicméné
informaci je v ném i tentokrat hodné. Pokud mate zdjem,
stale plati nabidka z pfedchozich let, ze si noviny muzete za
165 korun predplatit na cely rok a pak méate bez dalSich sta-
rosti jistotu, Ze budete mit Listy kazdy mésic, az na prazd-
ninovou pauzu v srpnu, vzdy prvni pracovni den v mésici ve
své schrance.

Lednové ¢islo prinasi roCenku, kterd je zajimavym ohlédnu-
tim za uplynulych dvanact mésicti roku 2019. Pfipomenout si zde mtZete nejzasadnéjsi spolecen-
ské i kulturni akce, které se ve Sternberku udaly.

Pokud se chcete po svatcich v rimci novorocniho predsevzeti pustit s prateli nebo rodinou do né-
jakého nového sportu, pak si mizZete vyzkouset tieba kuZelky, které maji ve Sternberku vice neZ
stoletou tradici a zdejsi kuZelna je aktudlné stéle v provozu a klub kuzelkaft mezi sebe nové Cleny
s radosti privita.

Zavérem mi dovolte, abych vam v novém roce popréla jen to dobré, a at vam novy rok 2020
prinese Stésti. Lenka Kovarikovd, redaktorka Sternberskych listii

#

AKTUALITY

4 Odstartovala stavba nové interny v arealu nemocnice
CtyfpodlaZni objekt nového pavilonu interny ve ternberské nemocnici by mél stat 253 miliond
korun. Symbolicky prvnim poklepanim byla stavba zahdjena na zacatku prosince 2019.

5 Cenik vodného a stotného pro rok 2020
Novy cenik vodného a stotného pro rok 2020 zvefejnila spolecnost VHS SITKA. Pitnd voda ve
Sternberku zdraZi oproti letosku o dvé koruny.

6 Preshrani¢ni vyména zkusenosti pokracovala i v pfedvano¢nim Case
Velky tspéch mél nejen workshop pro zastupce poskytovatel socidlnich sluzeb. Jeho cilem bylo
setkani a navazani spoluprace mezi ¢eskymi a polskymi poskytovateli socidlnich sluzeb.

15 Piehled svozu odpadii ve Sternberku, Dalové, Tésikové, Chabicové a Krakoticich

Tabulky, v nichZ je zazna¢en svoz odpadii nejen piimo ve Sternberku, ale také v Dalové, Tésikove,
Chabicové a Krakoricich, jsou uvefejnény na str. 15 a také 16.

TEMA MESICE

8 Rocenka udailosti ve mésté
Co v$echno se stalo v roce 2019 ve Sternberku, si miizete precist v lednovém tématu mésice. Rocen-

dvanécti mésicad.

s

KULTURN

SERVIS

12 Lednové kulturni akce a vyhled na dalsi mésice
Pfehled lednovych akci, které se konaji ve Sternberku, pfina$ime jako obvykle v kulturnim piehledu.
Tentokrat jsme pridali i par akci pldnovanych v nasledujicich mésicich.

SPORT A VOLNY CAS

21 Vernisaz a vystava praci déti ze zdkladnich a matefskych skol
Vernisaz a ndsledné vystavu praci déti ze Sternberskych zdkladnich a matefskych $kol, a samozrej-
mé i dalsi akce, chystaji v DDM Sternberk.

22 Historie a sou¢asnost kuzelkaiského sportu ve Sternberku
AZ do roku 1899 saha tradice kuzelkarského spolku ve Sternberku. Kromé historie maji kuzelky
i aktivni souCasnost. Miizete se o tom sami presvedcit v mistni kuzelné.

w
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AKTUALITY

»~

do Polska vypravil v sobotu 6. prosince.
Dopoledne navstivil predvanocni trhy a

koncerté v Ustroni finan¢né podporilo mésto
Sternberk.

Ceny mésta Sternberka

5. prosince 2019. Vyjadfujeme upiimnou sou-
strast celé rodiné i jeho blizkym.

Odesel nejen byvaly komundlni politik - ¢len
zastupitelstva mésta v letech 1990 az 1998,
ale také osobnost, kterd se aktivné podilela
na spolecenském a kulturnim rozvoji mésta.
Jit{ Ko¢i byl nositelem Ceny mésta Sternberka,
kterd mu byla udélena v roce 2005 za celozi-
votni dilo v oblasti kultury, historie a pedago-
gickou Cinnost.

Pan Koc¢i byl také méstskym kronikarem,
kroniku mésta prikladné vedl témér tficet let.
Své stopy zanechal také na Sternberském gym-
ndziu, kde ucil v letech 1955 az 1993 déjepis,
latinu, francouzsky jazyk a konverzaci z fran-
couzstiny. I po odchodu do dichodu se o déni
ve $kole zajimal, Skolu rad navstévoval a stykal
se se svymi byvalymi kolegy a zaky.
Zarmoucené rodiné vyjadfujeme upfimnou
soustrast.

Za mésto Sternberk starosta Stanislav Orsag,
1. mistostarosta Jifi Kraus a 2. mistostarosta
Libor Sam3ula.
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oklepem zakladniho ka-
mene zahdjil v pondé-
cast na mezindrodnim hudebnim :
festivalu v polském Té$iné vynesla
Péveckému sboru Sternberk bron-
zovy diplom. Prestizni akce, kterd se kazdo-
rocné kond na pocest hudebniho skladatele :
prof. J6zefa Swidra, se uskutecnila ve dnech
5. a% 7. prosince 2019. Sternbersky sbor se
i by mél byt do dvou let.
¢ ,Nejlepsi by bylo, kdyby nemoc-
hned po obédé byl jako prvni na fadé ve
zminéné Swiderové soutézi. Poté se
z Tésina piesunul do ldzenského mésta
Ustron, kde spolu se slovenskym smyccovym
orchestrem Musica Iuvenalis vystoupil na kon-
certé v kostele svatého Klementa a sklidil velky
aplaus. Utast Péveckého sboru Sternberk na :
mezindrodnim festivalu v polském Té$iné ana
i V prvnim nadzemnim podlazi budou ambu-
(kap)
¢ terologickd. Ve druhém a ve tfetim podlazi
i se pak bude nachdzet liZkova ¢ast. Kromé
dvoultzkovych pokoju se socidlnim zarize-
: nim zbude prostor
¢ také na vysetfovnu,
i sesternu nebo pra-
covnu lékare.
¢ ,Ctvrté nadzemni
! podlazi obsadi jed-
! notka intenzivni
péce s deseti lazky.
v v, v, . i Jednotlivé pokoje
Zemrel Jiri Koci, nositel :
: kolem dohledové-
i ho pultu, diky ce-
! muz se zdravotnici
osledni rozloucten{ s panem :
Jifim Koc¢im, ktery nds opustil ve véku

93 let, se konalo ve cCtvrtek :

. Odstartovala stavba nové interny v nemocnici

11 9. prosince hejtman
Ladislav Oklesték stavbunového
interniho pavilonu v Nemocnici
Sternberk. Ctyfpodlazni objekt
za 253 miliénd korun je jednou [
z nejvétsich soucasnych inves-
tic Olomouckého kraje. Hotovy

nice viibec nemusely existovat.
Jenze zatim potieba jsou a je |
na nas, abychom pro pacienty i
zdravotniky zajistili odpovida-
jici prostory. Novy pavilon ve
Sternberské nemocnici je svym fesenim po-
sune k standarddm 21. stoleti,” fekl hejtman
Olomouckého kraje Ladislav Oklestek.

lance - napftiklad kardiologicka a gastroen-

vi. V severni ¢asti se nachdzi ctyri inspekéni
pokoje se spoletnym hygienickym zazemim,*
uvedl ndmeéstek hejtmana pro oblast zdravot-
nictvi Dalibor Horak. V ndvaznosti na vystav-
bu nového pavilonu interny v soucasné dobé
probiha také budovani parkovacich ploch. Ty
ptijdou na 28 miliénii a hotové budou v polo-
viné pristiho roku. Vice na str. 7. (EK)

budou situovany

v ptipadé potreby
snadno a rychle do-
stanou k paciento-

Zastupitel Lubomir Papica se predstavuje

Jméno a prijmeni:
Lubomir Papica

Vék: 42

Povolani: ucitel
Zaliby: rodina, sport
(nejlépe je tyto dveé
zaliby propojit, jezdit
na kole a lyZovat s ro- ¥
dinou, trénovat kluky
florbal)

Motto: radéji praco-
vat, nez mluvit

Jak dlouho uz ve Sternberku Zijete a co na
ném mate nejradéji?

Pfirodu. Ve Sternberku Ziju od narozeni a ob-
divuji misto, kde nasi predkové mésto zaloZili.
Obzvlast cestu Zlebem podél Sitky na Dalov.

Za zminku stoji urcité i vyhledy z Hlasnice,
Chabicova.

Co byste naopak na Sternberku rad zménil
k lepsimu?

Dopravni situaci. Kazdy, kdo jezdi v pracovni
dny z Olomouce do Sternberka, jisté vi, o ¢em
mluvim. Vyuziti potencidlu mésta ke zkvalit-
néni moznosti sportovani, potazmo traveni
volného Casu.

Na jakou oblast se ve své praci v zastupitel-
stvu chcete zamérit?

Skolstvi, sport. Jelikoz jsem ucitel a sportovec,
jsou pro mé tyto dveé oblasti prioritni.

Chtél byste ctenartiim néco vzkazat?
Podporim kazdou dobrou a smysluplnou véc.



AKTUALITY

Cenik vodného a stocného pro rok 2020

pole¢nost VHS SITKA zvefejnila novy

cenik vodného a sto¢ného pro rok

2020. Pitnd voda ve Sternberku zdrazi
oproti leto$ku o dvé koruny. Letos na vodném
a stotném v souctu vynakladaji domacnosti
70,15 korun za metr krychlovy. ,,0 dvé koruny
zdraz{ vodné a o tfi koruny sto¢né,” informoval
reditel VHS Sitka Antonin Kostrinek. Nicméné
dopad avizovaného zdrazeni na koncové od-
bératele vyrazné zmirni snizeni sazby DPH od
1. kvétna 2020. Tabulku s cenikem najdete na
www.sternberk.eu.
,Duvodem zvySeni cen vodného a stotného je
predevs$im tvorba financ¢nich prostfedkt pro
realizaci strategickych investi¢nich projektd
spolecnosti VHS SITKA v nésledujicich letech,”
uvedl reditel spolecnosti Antonin Kostriinek.
Zaroven sdélil, ze spole¢nost udrzi stavajici
objem finan¢nich prostredkt sméfujicich do
obnovy a oprav jiz existujici vodohospodarské
infrastruktury.

utori projektu ze spole¢nosti Runex

a Safetrees navrhli tfi stanovisté,

kterd budou vybavena celkem dva-
ndcti kusy riiznych protahovacich a posilo-
vacich prvki. V lonském roce byly provedeny
zakladni vykopové prace, betonaz patek a na
jafe letosniho roku budou stanovisté osazena
mobilidfem pro cviceni, napfiklad bradly,
lavicemi, kladinami, prvky pro preskoky a
odrazy.
Lokalita bude vybavena lavi¢ckami, od-
padkovym ko$i a informa¢nimi tabulemi
s pokyny pro cviCeni se zajimavostmi a ha-
dankami pro déti a také QR kdédy s moznosti
zhlédnuti instruktaznich videi jednotlivych
cvikl. Celkové naklady na fit stezku Cini

Z velkych projektt je to véZovy vodojem
v Moravské Huzové (naklady 20 mil. K¢, realiza-
ce 2020) a Upravna Cistirenskych kalti ze vSech
sedmi ¢istiren odpadnich vod, které spolecnost
provozuje, a to z divodu zptisnéni podminek
pro ukladani cistirenskych kalti na zemédélsky
pudni fond (néklady 30 mil. K¢, realizace 2022).
Dale je to posileni moznosti zasobovani pitnou
vodou (zfizeni novych vodnich zdroju a zkapa-
citnéni rozvoda vody).

,Dlouhodobé jsme nijak vyrazné nezvedali
cenu vodného a sto¢ného, v poslednich letech
jsme jednou zvedli sto¢né o jednu korunu, jinak
jsme drzeli stejné ceny,” dodal k nartstu ceny
za vodu Kostrlnek.

Ceny VHS SITKA od 1. ledna 2020 (K¢/m?)
Sternberk, Babice, LuZice, Hldsnice 75,90
(72,60 - od 1. kvétna s DPH 10 %).

Kompletni cenik vodného a stocného na rok
2020 je zvefejnén na strankach spolecnosti
www.vhs-sitka.cz. (red)

455 tisic korun. V rdmci vystavby fit stezky
bylo nutno vycistit celou lokalitu od naletq,
prestarlych a poskozenych dfevin.

(red)

Zastupitelé schvalili rozpocet na rok 2020
a také zmény v mistnich poplatcich

astupitelé na svém poslednim zase-
dani v roce 2019 schvalili rozpocet
na rok 2020 vcetné investi¢nich akci
mésta, schvalili obecné zdvazné vyhlasky o
mistnich poplatcich, o mistnim poplatku za
provoz systému nakladani s odpady na rok
2020 a o zadkazu konzumace alkoholickych
napojl na verejném prostranstvi.
Obcané se musi pripravit na tyto zmény:
« Poplatek ze psi v rodinnych domech se zvy-
Suje o 100 korun, tj. v roce 2020 bude tento
poplatek 400 korun, za kazdého dalsiho psa
pak 600 korun.
» Za psa, jehoz drzitelem je osoba starsi
65 let, pozivatel nékterého z dichodu, kte-
ry je jeho jedinym pfijmem a s bydlistém

ve Sternberku, byl nové stanoven poplatek
200 korun, tj. navyseni o 100 korun, za kaz-
dého dal$iho psa pak tito drzitelé zaplati
300 korun. V mistnich ¢astech Krakofrice,
Chabicov, Dalov a Tésikov se poplatek dr-
zitelim nad 65 let a diichodcum v pfipadé
jednoho psa navysuje z 80 na 100 korun,
u kazdého dalsiho psa ze 120 na 150 korun.

Poplatek se neméni v pfipadé psu ve viceby-
tovych domech a na sidlistich. Sazby poplat-
ku najdete v tabulce na www.sternberk.eu.

» Na zménu se musi ob¢ané pfipravit i v pfi-
padé poplatku za svoz komundlniho odpadu,
a to od 1. ledna 2020. Poplatek se navySuje
na 600 korun, tedy o 50 korun na osobu a rok
vice. pokracovdni na str. 6

MKZ pripravuji akce

éstska kulturni zafizeni Sternberk
pripravuji v nasledujicim obdobi
radu zajimavych akci:

> Relaxac¢ni podvecer v knihovné. V utery
7.ledna se v méstské knihovné konal relaxacni
podvecer nesouci tématiku novoroc¢nich pred-
sevzeti a kazdodennich starosti. Jednim z ta-
kovych predsevzeti mize byt pravé myslet vice
na sebe samu. V knihovné si dorazivsi mohly
povidat o tom, co vSechno musi stihnout, co
je tési i co trapi. Konverzaci nad cajem, kdvou
a zdravym drobnym mlsanim predchézela re-
laxace, kterd ticastnicim umoznila nahlédnout
do nitra sebe samé a mohla pomoci usporadat
si své priority. U¢astnice si odnesly tipy a
navody na kratké odpocinkové relaxacni tech-
niky, které mohou zavést do svych vSednich
dni a pecovat tak o svj vnitini klid a dusevni
pohodu. Také se v relaxacich d4 najit G¢inny
nastroj pro obnovu sil, kdyz energie ubyva.

> Fantasy knihovna ve Sternberku.
Knihovna se nové zapojila do projektu Akade-
mie science fiction, fantasy a hororu (ASFFH),
ktery nese nazev Fantastické knihovny. Cilem
projektu je nabidnout a doporucit ¢tenartm
to nejlepsi z fantasy literatury, prehledné na
jednom misté. Akademie vznikla v roce 1995
a ocenuje nejlepsi pociny v téchto zanrech na
tizemi CR. Projektem Fantastickych knihoven
se snazi budovat sit knihoven, které budou
oteviené podporovat fantastiku (jak domdci,
tak zahranicni). Nové naleznete na nasich
fantastickych regélech knihy oznacené logem
akademie. Pokud sahnete pravé po nich, mate
jistotu, Ze v ruce drzite to nejlepsi z zanru a
Cekd vas skvely ctenarsky zazitek.

> Rok 2020 je prestupny. Navstivte nasi
Expozici casu a dozvite se vice.

Co je to prestupny rok? Prestupny rok umoz-
nuje vyrovnani rozdilu mezi kalendarnim
rokem (odvozen od rotace Zemé ) a tropickym
rokem (realna doba obéhu nasi Zemé kolem
Slunce). Jinak feceno - doba obéhu Zemé ko-
lem Slunce neni celociselny nasobek poctu
dnd, trva 365 dni, 5 hodin 28 minut (zhruba
365 a Ctvrt dne). Proto se zavadi kazdé Ctyri
roky 1 den navic, a to 29. tinora, ale roky 1900,
2100, 2200 nejsou prestupné - ono vyrovnani
»zhruba ctvrt dne®. Julidnsky kalendar - Julius
Ceasar - 45 let p. n. 1. zavedl rok = 365 dni, re-
formu tohoto kalendéfe provedl papeZ Rehot
XIII. - gregoriansky kalendar - v roce 1582.
Ortodoxni krestanstvi se stale ridi julianskym
kalendarem - napt. fijnova revoluce v listopa-
du. Informaci zpracoval RNDr. Libor Svoboda,
vedouci Expozice ¢asu

Pripravujeme na unor > Masopustni jarmark

Sternberk, Hlavni ndmésti. Sobota 22. Ginora,
8-14 hodin. Bohaty program zajistén.
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AKTUALITY

Do biopopelnic patri
pouze bio, nic jiného!

prubéhu nékolika poslednich svozi

bioodpadu bylo zjisténo ukladani

smésného komunélniho odpadu do
vypujcené nadoby na bioodpad.
Dovolujeme si upozornit, ze vypujcitel je
povinen uklddat do biopopelnice pouze
biologicky rozlozitelny odpad ze zahrady a
domaécnosti, a to zejména kuchynsky odpad
rostlinného ptivodu (zbytky ovoce a zeleni-
ny), travu, listi, uvadlé kvétiny, tfisky, piliny,
vajecné skorapky, kavové zbytky, Cajové sacky
apod.
Do bionadob nelze uklddat smésny komunal-
ni odpad a dale odpady, které nejsou vhodné
pro dalsi vyuziti bioodpadu (kompostovani),
a to zejména kosti a odpady z masa, mlécné
produkty, omacky, tuky, majonézy, cigaretovy
popel a nedopalky, obsah sackt z vysavace
prachu, Casopisy, popel z uhli, plasty, kovy,
sklo, kameny apod.
Vyskytne-li se v bionddobé odpad, ktery
neni biologicky rozlozitelnym odpadem,
bionddoba jednak nebude svozovou spolec-
nosti svezena, ale navic na toto poruseni
bude upozornén organ odpadového hospo-
darstvi a nddoba bude ndsledné vypujciteli
odebrana. (red)

Mésto nabizi k odkupu

riuzné palivové drivi

a zékladé problému zplsobenych
vétrnou a kiirovcovou kalamitou je

patek 22. listopadu se uskutecnil
workshop pro zastupce poskytova-
mésto Sternberk nabizi vyrobené palivové

drivi k prodeji. Dfivi je vytéZeno z porostd, :
pribliZeno k cestdm a uloZeno na odvoznich
i cialnich sluzeb. Zaméstnanci Charity Stern-
Palivové drivi: smrk, olSe a osika je mozno
odkoupit za 300,-K¢/m® + 15% DPH a biizové
difvi mésto Sternberk nabizi za 700,- K¢/m3 :
i a nedalekém Glogéwku a Ractawicich, které
Odbér vyrobeného dfivi z odvoznich mist,
napft. lokalita ,Ales“- 96 m® (k.4. Lhota :
u Sternberka); ,,Bélkovické idoli“-100 m® atd.
Vzdy jen po dohodé se spravcem mést-
skych lesti, panem Oldfichem Hlavatym :
(tel.: 737 733 540) je mozné zajisténi naloZeni
(red)

v lesich mésta Sternberka aktudlné
tézeno velké mnozstvi dfivi. Touto cestou

mistech.

+15% DPH.

a preprava drivi.
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V okoli vlakového nadrazi je od konce
listopadu podstatné cistéji a bezpecnéji

e stredu 27. listopadu 2019 bylo zlik-
vidovano stanovis$té bezdomovcd,
ktefi se usadili v blizkosti vlakového
nadraz{ ve Sternberku a svym chovanim naru-
Sovali porddek a bezpecnost v lokalité. Jejich
pobyt byl predmétem opakovanych stiznosti
cestujicich i zaméstnanct vlakového nadrazi.

dokoncenti ze str. 5

Pro informaci uvadime, ze mésto by mohlo
stanovit na zdkladé skute¢nych vydaji na
sbér a svoz odpadu nejvyssi zdkonnou sazbu
poplatku az ve vysi 666 korun.

Néklady na odpadové hospodarstvi rostou,
mésto Sternberk je dofinancovava z roz-
poctu, rostou také ndklady kvali mnozstvi
odpadu odevzdaného ob¢any na sbérném
dvore a béhem jarniho svozu velkoobjemo-
vych odpadu.

« Zastupitelé rozsifili, na zadkladé hodnoceni
vefejného poradku na tGzemi mésta Stern-
berka ze strany Méstské policie Sternberk,
lokality, ve kterych bude zakazana konzu-
mace alkoholu. Jedné se o zbyvajici cast

»Brloh® likvidovali nékolik hodin zamést-
nanci skupiny vefejné prospésnych praci
meésta dle pokynu odboru Zivotniho prostredi
Méstského tfadu Sternberk a Méstské policie
Sternberk.

V lokalité se pred likvidaci zdrzovaly Ctyfi
osoby bez pristfesi a domdci zvirata. (red)

ulic Masarykova (kolem prodejny Adam) a
Nadrazni, altdn Svétlov, nové hristé za sidli-
$tém UniCovska a nové autobusové zastavky
na ulici Olomoucka u Psychiatrické 1é¢ebny.
V téchto noveé schvalenych lokalitdch do-
chézi ¢asto k nevhodné konzumaci alkoholu
na vefejném prostranstvi a ndsledné pak
ke zdrzovani se podnapilych osob, které
narusuji vefejny porddek. Kompletni znéni
vyhlasky najdete na Gfedni desce méstského
uradu vcetné vsech priloh.

Na prubéh celého zasedani zastupitelstva
se muzete podivat na zdznamu, ktery je
dostupny z odkazu uvedeného na mést-
skych strankach pripadné rovnou na kanélu
youtube. (red)

: Preshranicni vyména zkusenosti pokracovala

v uspésném duchu také v predvanocnim case

teld socidlnich sluzeb. Cilem work-
shopu bylo setkdni a navazani spoluprace
mezi ¢eskymi a polskymi poskytovateli so-

berk, Socialnich sluzeb Sternberk a Odboru
socidlnich véci mésta Sternberka postupné
navstivili ¢tyti pracovisté v polském Prudniku

se specializuji na poskytovani pomoci senio-
ram, ale také mentalné ¢i télesné postizenym
osobam vsech vékovych kategorii.

Zastupci z naseho regionu si mohli pro-
hlédnout prostory a vybaveni, byt primo
u prace s klienty a také si mohli vzajemné
predat informace a diskutovat o souviseji-

cich tématech. Navstéva méla velky ohlas
zejména u zaméstnankyn Charity Sternberk
a jiz je v jedndni spoletné setkani klienta
v pristim roce. Ve stejny den vyjeli za protéjs-
ky do Prudniku také aktivni seniofi z Ridece a
Sternberka. pokracovdni na str. 11
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fedstavujeme verfejnosti novy

vratny kelimek s motivem zavodl

Ecce Homo. K dispozici jsou nyni
vratné kelimky se dvéma motivy, auto-
rem obou motivu je Sternbersky vytvarnik
Vincent Joffrey Chignier. Kelimky jsou
v prodeji v Informaénim centru Sternberk za
50 korun jako propagac¢ni predmeét, informac-
ni centrum nevykupuje kelimky zpét!
Vratné kelimky pouzivdme ve Sternberku od
kvétna 2019 na nejvétsich kulturnich akcich
mésta, zejména Mésté v pohybu, Sternber-
skych slavnostech, Sternberském kopci, ale i
na mensich akcich na Hlavnim ndmésti.

Systém vrat-
nych ke-
limka se pfi
poradani le-
tos$nich akci
osvedcil.
Spokojenost
s vratny-
mi kelimky
byla nejen ze
strany verej-

nosti, ale i ze strany poradateld i prodejc.
Aktuédlné mame k dispozici 13 600 kusd vrat- :
(red) i

nych kelimka.

Rada schvalila dotacni programy pro obcany

ada mésta Sternberka 11. listopadu
2019 schvalila program Podpora obno-
vy objektl v méstské pamdatkové zéne.
Program umozni vlastnikiim objektd, které se
nachdazeji v Méstské pamatkové zéné Stern-
berk a nejsou kulturnimi pamatkami, uchazet
se o dotaci na Castecné financovani svych za-
meérd obnovy, a to ve tfech opatfenich:
opatreni 1: stfecha, fasada: odstranovani ne-
zadoucich stavli objektu spocivajici:
« v obnové strechy vCetné krovi a klempif-
skych prvki
« v obnoveé uli¢ni fasady (pruceli) objektu, kte-
ry ma stavebné zajisténu statiku a stfechu vc.
krovti a klempirskych prvka
opatfeni 2: okna, dvere, vykladce: odstrano-
véani nezadoucich stavli objektu spocivajici:
« v restaurovani vyplni sméfujicich do ulice

(priceli), tj. oken, vstupnich dvefi vcetné por-
talu, vykladct

opatfeni 3: architektonické prvky: odstrano-
vani nezadoucich stavi objektd spocivajici:

« v obnové architektonickych prvka sméfu-
jicich do ulice, napt. balkén, arkyt, schodisté
Zadosti o dotace v tomto programu lze poda-
vat pouze v obdobi od 3. do 24. Gnora 2020.
Lhata je stanovena s ohledem na to, aby se
ptipadni Zadatelé mohli na podani dostatecné

pfipravit; mezi povinné prilohy zadosti patfi

platné zavazné stanovisko organu pamatkové
péce k zaméru obnovy nebo smlouva o dilo
s realizatorem praci.

Podrobnéjsi informace a pozadavky na Za-
datele jsou uvedeny v dotacnim programu.
Vyhlasené programy a formulare zadosti jsou
uvedeny na www.sternberk.eu. (red)

Oznacte na pocitové
mapeé mista strachu

lomoucky kraj se stal externim

aplika¢nim garantem projektu

»,Inovace prevence kriminality ve
méstech Olomouckého kraje zalozena na ma-
povani mist strachu®, ktery realizuje katedra
geografie Prirodovédecké fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci. Projekt je realizovdn
v obdob{ 2019-2021 v rdmci programu Eta
Technologické agentury CR na podporu apli-
kovaného spolecenskovédniho a humanitni-
ho vyzkumu.
Smyslem projektu je zmapovat mista strachu,
kterd zaznamenaji samotni obcané zZijici
v danych lokalitach. Tato data budou posléze
transformovana do interaktivni mapy zna-
zornujici mista strachu. Vystupem projektu
bude pocitova mapa.
Pokud se chcete zapojit, mizete tak uci-
nit pfes odkaz na stradnkdch mésta
www.sternberk.eu. Ten Vas pfesméruje na
webové stranky projektu. (red)

Podékovani za akci Punc pro Adélku
Chtéli bychom podékovat vsem lidem dobré
vule, ktefi si v patek 13. prosince zakoupili
na Hlavnim namésti ve Sternberku vanoéni
punc, pernic¢ky a ostatni vdnoc¢ni vyrobky,
a tim prispéli na Adélcin rehabilita¢ni tGcet
u nadace Konto bariéry. Vytézek z akce, ktery
¢ini 43 980 K¢, bude pouzit na jeji specidlni
rehabilitaci, kterou zdravotni pojistovny
nehradi. Dékujeme v§em organizatorim,
zejména Lence Lhotské, Jané Rubosové,
Dané Handlové a vSem ostatnim, ktefi se na
akci podileli. Adélka Axmanovd s rodinou

PouZivejte novy vjezd a parkovisté v Nemocnici Sternberk

ovy vjezd z ulice Podébradova a
padesat parkovacich mist vyuzivaji
noveé pacienti a navstévy v Nemoc-
nici Sternberk, kterd patfi do skupiny AGEL.

Soucasny vjezd do nemocnice z ulice Jivavska
funguje omezené kvili zacinajici vystavbé pa-
vilonu internich obort. Diky novému vjezdu je
pristup k nemocnici i parkovani uvnitf aredlu

ZMENA VJEZDU DO NEMOCNICE STERNBERK  [Estsild

Poutzivejte, prosim, novy vjezd na Podébradoveé ulici.

Ll vierdu je k dispozicl parkowittd s lkkapacivow 50 parkovacich meist [7 mist pro invatady),
Parkovidté je otevieno non-stop a néni zpoplatnéno,

Hlavnim
viezdem
pro ve-

Wiezd na wlicl Mvovsiod bude po dobu wistoviry internio pardlion omezen.

o kY |

rejnost je
nové vjezd
.z ulice Po-
= “" débradova.
i |, Doporucu-

i/l jeme paci-

r . entlm i na-
| - | o vitévnikim
# || nemocnice,
aby vyuzi-
vali novy

vjezd do nemocnice pred kruhovym objez-
dem z Olomoucké ulice. K novému vjezdu se
ptijizdi Husovou ulici a je v misté ptvodniho
vjezdu do nemocnice na ulici Podébradova.
Pohodlné a pristupné parkovani s kapacitou
50 mist je vybudovano u nového vjezdu a neni
zpoplatnéno®, upresnuje Ing. Pavel Gottwald,
MBA, hlavni spravce Stredomoravské nemoc-
ni¢ni s tim, Ze piijezd do nemocnice i provoz
kolem chirurgického pavilonu dosavadnim
vjezdem na ulici Jivavska bude po dobu vy-
stavby interniho pavilonu omezen.

Vystavba parkovisté u nového vjezdu z ulice
Podébradova trvala 3 mésice a financoval
ji Olomoucky kraj. Na jafe by se mél pocet
parkovacich mist rozsifit o dalsich 110 mist.
Nemocnice Sternberk bude disponovat celko-
ve 160 parkovacimi misty a parkovani v aredlu
bude diky tomu jesté dostupnéjsi pro jeji pa-
cienty a navstévy. (red)
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Sternberska rocenka: znovu padl
tratovy rekord Ecce Homo, rozhodlo
se o staviteli krytého bazénu a dalsi

Co nejdiilezitéjsiho se uddlo ve Sternberku v roce 2019? Padl tratovy rekord na trati Ecce Homo, mésto zazilo oslavy

30. vyroci sametové revoluce republiky, rozhodlo se o staviteli krytého bazénu, opravené jsou mnohé silnice i chodniky.

Duilezité uddlosti a okamziky ze spolecenského, kulturniho, sportovniho i denniho Zivota ve Sternberku za lorisky rok si

muiZete pfipomenout v ndsledujici rocence. V odkazu Prehled nejdiileZitéjsich uddlosti ve Sternberku na méstském webu

www.sternberk.eu najdete rocenky od roku 2007.

EDEN: Sternberk mél k 1. lednu 2019

13 603 obyvatel. Prvnim S$ternber-

skym obcankem roku 2019 narozenym
ve Sternberské porodnici se stala holc¢icka
Gabriela Ellie Matou$kovd, kterd prisla na svét
3. ledna. Dévcatku i jeho mamince poblaho-
pral i starosta Stanislav Orsag a predal jim dar
meésta. Ve Sternberské porodnici se v roce 2019
narodilo celkem 1 127 miminek, 572 chlapca a
555 dévcatek.
Na hradé byla zahdjena rozsahla rekonstruk-
ce za témér 50 miliont korun, trvat bude az
do roku 2021. Opravy se dotknou strazniho
domku, ledovny a hradniho parku. Po cely rok
pokracovaly prace na pripravé rozsahlé publi-
kace o déjinich Sternberka, rukopis bude mit
700 stran a bude k dispozici v roce 2021.
Tradi¢ni Ttikrdlova sbirka probéhla v sobotu
5.ledna a pro charitu se vybralo 179 629 ko-
ptiprava krytého bazénu, domova pro seniory,
rekonstrukce Vézni ulice, regenerace sidlisté
Néadrazni, zahdjena byla vystavba nové interny
v arealu nemocnice, zahajena byla moderniza-
ce zelezniCni trati na trase Olomouc - Unicov,
v roce 2021 se tak cesta vlakem ze Sternberka
do Olomouce zkrati na 8 minut.
Rok 2019 se nesl ve znameni oslav 30. vyroci
od sametové revoluce, byla pfipravena celd
rada akci k tomuto vyznamnému vyroci.
Vyznamné vyroci si pfipomnéla také mist-
ni nemocnice, oslavila 100 let existence ve
Sternberku. Hrad si pfipomnél 750 let od prvni
pisemné zminky o hradu.

UNOR: 1. Ginora nastoupila do funkce nové
feditelka Méstskych kulturnich zarizeni
Marie Velkd. Novym feditelem VHS Sitka se
stal od 1. inora Antonin Kostrlinek, pred tim
pracoval ve funkci vedouciho odboru zZivotniho
prostiedi méstského uradu. Spolecenské déni
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bylo zahéjeno 2. Ginora tradi¢ni Hromni¢ni
pouti, které v kostele Zvéstovani Panny Marie
zcastnily stovky matek z celé Ceské republiky.
Mlada chovatelka kralika ElisSka Petrekova
pfevzala 8. Gnora pred svymi spoluzéky na
ZS Dr. Hrubého podékovani starosty
Stanislava Orsiga za reprezentaci mésta i
Ceské republiky na Evropské vystavé drobného
zvifectva v ddnském Herningu.

Ctvrtek 21. Ginora byl velmi tragicky pro oby-
vatele Azylového domu v Dalové, pfi pozaru
zahynulo dité, objekt byl pozdrem C4stecné
znicen. Ve mésté se odehral 23. inora druhy
ro¢nik Sternberského masopustu, méstem
prosel rozpustily privod, na Hlavnim nameésti
byla zabijacka. Matefska $kola Nadrazni sou-
tézila o titul Stavba roku Olomouckého kraje.
Meésto nechalo vyrobit funkeni tymova tricka
se Sternberskymi motivy, zdjemci si je mohli
zakoupit v informaénim centru. Ve Sternberku
byly vymezeny oblasti s vyskytem socidlné ne-
zadoucich jevy, tykalo se objekti Olomoucka
18, Bezrucova 9, ndm. Svobody 10, Dvorska 5 a
Bojovnikd za svobodu 7.

& ‘“‘J. i

BREZEN: Pfipomnéli jsme si 120. vyro-
¢i narozeni Sternberského ucitele, publi-
cisty, kronikare a vlastivédného pracov-
nika Josefa Valicka. 1. bfezna probéhlo
slavnostni otevieni nové montazni haly spo-

le¢nosti KEESTRACK-CZ,s.r. 0., kterd je jednim
z vyznamnych zaméstnavatel( ve Sternberku
(pusobi zde od roku 2002).

Vedeni mésta rozhodlo o revitalizaci rekreacni
zény v Dolnim Zlebu a o zpracovani dlouho-
dobé koncepce rozvoje této obcany oblibené
lokality. 11. brezna odstartovala na zaklad-
nich skolach rekonstrukce uceben za vice nez
26 miliond korun. Mlady hokejista (16 let) a
nadéjny utocnik Tobids Handl ziskal zlatou
medaili ze zimniho Evropského olympijského
festivalu mladeze, 15. bfezna mu k tspéchu
poblahopréli na radnici. Zahajena byla rekon-
strukce ulice Vézni s opravou pritahu méstem,
soucésti jsou nové okruzni kfizovatky, chod-
niky i cyklostezky. Mésto rozdélilo do sportu,
kultury, socialni oblasti a do cestovniho ruchu
celkem 10 916 000 korun, coz bylo o 1 098 000
vice nez v predchozim roce. Slavnostni podpis
smluv se konal 25. bfezna na radnici. Nada¢ni
fond Tesco podpofil Socialni sluzby Sternberk
a podporil jejich ¢innost ¢astkou 30 000 korun
na nakup nového elektrického polohovaciho
lazka.

DUBEN: Ve mésté rozkvetly tisice jarnich
kvétin - tulipand, narcist, okrasnych Cesne-
ki a ladonikd. Kvétiny zdobily u kruhového
objezdu v Olomoucké ulici a na ndmésti
Svobody, dale v ulicich Unicovska, Jirdskova
a Olomoucka. K zapisu do prvnich tfid se
5. dubna zapsalo celkem 222 déti. Hejtman
Olomouckého kraje Ladislav Oklesték navsti-
vil 11. dubna Sternberk a diskutoval s ob¢any
ve své mobilni kancelafi na Hlavnim namésti.
Prvni venkovské trhy roku 2019 se konaly
na Hlavnim ndmésti 13. dubna a nesly se ve
velikono¢nim duchu. Ve Sternberském klaste-
te byla oteviena nova stald expozice s ndzvem
Sternberk ve vzpominkach. Zahdjena byla prv-
ni etapa stavby cyklostezky do Dolniho Zlebu
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v délce 170 metrd. V ramci akce Uklidme Cesko
dobrovolnici sesbirali po mésté 1,5 tuny odpa-
du z koryta Sitky a Sprchového potoka.

V lesoparku Na Valech se zacalo se zvelebo-
vanim celé lokality, v horizontu tfi let zde
vznikne pfirodni park s hernimi a odpocinko-
vymi prvky. Na hradé probihaly rekonstrukce
trindcti historickych kamen za 1,5 milionu
korun. Sternberské volejbalistky slavily z4-
chranu v extralize. Sternberk 20. dubna poradal
17. Mistrovstvi CR kniraéii - stopafd.

KVETEN: 1. kvétna si pfipomnél 40. vyroc¢i
zalozeni spolek Modra Pétka, ktery zalozila
v roce 1979 parta péti kamaradi, velkd oslava
probéhla 4. kvétna na Hlavnim ndmésti.

16. kvétna prevzal 1. mistostarosta Jifi Kraus
keramické sluchétko za 1. misto v Olomouckém
kraji v tfidéni elektroodpadu. Sternberk se
zapojil do trendu vratnych kelimkd na akcich
v centru mésta, vratné kelimky byly poprvé
pouzity na akci Mésto v pohybu 31. kvétna,
nesly motiv zpracovany Sternberskym vytvar-
nikem Vincentem Chignierem a mezi navstév-
niky mély velky uspéch! 8. kvétna se konal
na méstském hrbitové tradi¢ni vzpominkovy
akt. Sternbersky vyrobce termostati firma
Robertshaw oslavila 20. vyroci plisobeni ve
meésté. Po celém mésté probihaly opravy a re-
konstrukce chodniki, nejrozsahlejsi probihaly
v ulicich Jiraskova, Svatoplukova, Dvordkova,
Anenska, Zahradni nebo u Lidového domu. Od
zaCatku kvétna mohli chodci i cyklisté vyuzit
opravené komunikace v lokalitach Labuti,
Masarykova a Potocni. Kvtli opravdm byly uza-
vieny i ulice Pod Lesem, Sadova a Obloukova.
Sternbersky rodék hokejista Petr Vrana ziskal
se svym klubem HC Ocelafi Tfinec prvni ex-
traligovy titul v kariéfe. 11. kvétna probéhly
ve Sternberku mezinarodni barvarské zkousky
jezevcikl. Ve dnech 24. a 25. kvétna se po péti
letech rozhodovalo o slozeni Evropského par-
lamentu, ve Sternberku zvitézilo hnuti ANO
s celkem 25,37 % hlasu.

CERVEN: Udélosti roku byly zdvody
Ecce Homo o prvnim ¢ervnovém vikendu:
mesto, kavarny, restaurace i hotely praskaly ve
Svech. Vitézem 114. rocniku a soucasné 39. roc-
niku mistrovstvi Evropy se stal italsky favorit
Christian Merli, ktery prekonal svij vlastni
tratovy rekord z roku 2018 a zvitézil v case
2:39,93. Zavody doplnilo tradi¢ni Mésto
v pohybu. Na méstském hibitové pokracovala
vystavba nového kolumbaria v blizkosti smu-
te¢ni siné. Naproti kulturnimu domu byla po-
stavena prvni Sternberskd pouli¢ni knihovna,
tzv. knihobudka. 8. ¢ervna se do Sternberka
sjeli silaci z celé republiky, aby soutézili v ceské
Strongman lize. 12. ¢ervna byl po rekonstrukci
za 1,5 milionu korun otevfen verejnosti altin
v TyrSovych sadech, vyuzivan je pro kulturni
Ucely a setkdvani obyvatel. Mazoretky Violky
reprezentovaly Sternberk na Mistrovstvi CR
v Céslavi, vybojovaly zlatou a stfibrnou me-
daili. Handkeho spolek, ktery se vyrazné za-

slouzil o propagaci Sternberského klastera, si
ptipomnél 20 let fungovani ve mésté. Dechovy
orchestr Harmonie Sternberk se stal vitézem
mezindrodni soutéze v Ostrave, kde ziskal
cenu absolutniho vitéze.

CERVENEC: Na hradé probihalo Sternberské
kulturni 1éto pod hvézdami. Sestnacty roc-
nik hudebniho festivalu Sternbersky kopec
ozdobila legendarni britska rockova kapela
Sweet, slySet jsme mohli Buty nebo poprvé
ve Sternberku kapelu Slza. 25. ¢ervence byl
odborem zivotniho prostfedi méstského uradu
vyhld$en zdkaz odbéru povrchovych vod ze
vs$ech vodnich tokt a vodnich ploch, davodem
bylo pretrvavajici sucho a velmi horké pocasi.
Longboardisté usporadali jiz 8. sraz milovnik
freeridu a longboardingu na uzaviené trati
Ecce Homo, zucastnilo se 147 jezdct.

SRPEN: Od 1. srpna zacala platit zména v pla-
ceném parkovani a navstévnici centra mohli
v dobé obéda parkovat zdarma, zménu uvitali
zejména provozovatelé restauraci a obchodu.
3. srpna zacala jedna z nejdelsich vyluk na
Zeleznici v poslednich letech, a to v useku
Sternberk - Uni¢ov, trvat méla do prosince.
Dlivodem vyluky byla planovana elektrizace
trati. 7. srpna odesel do gymnastického nebe
Stanislav Tesar, dlouholety trenér a zakladatel
oddilu sportovni gymnastiky ve Sternberku
a nositel ceny meésta za celozivotni pfinos
v oblasti sportu z roku 2007. Velkého pomoc-
nika pfi péci o imobilni klienty zprovoznili
v Domové seniori Na Valech, zavésny systém
pfisel na milion korun. Po trati Ecce Homo
projela celkem 3x kralovska etapa Czech Tour,
mezinarodniho cyklistického zavodu.

ZARI: 2. z4ii padlo dilezité rozhodnuti
k vystavbé krytého bazénu, radni vybrali
dodavatele stavby, spolecnost STRABAG a. s.
Praha s nabidkovou cenou 155 milion#i korun
bez DPH. Zastupitelé mésta schvalili aktuali-
zaci zasobniku novych ulic, byly pridany nazvy
»Libora Vojkivky“ nebo ,,Vojkivkova®. 20. zafi
byla slavnostné pokiténa novéa publikace o
Sternberském hradu, kniha vy$la u pfilezitosti
750 let od prvni pisemné zminky o hradu.
V zafi byla zahdjena prvni etapa regenerace
sidlisté v Nadrazni ulici. Doslo k demolici
jizniho kfidla vypravni nddrazni budovy na
vlakovém nadrazi. Po 150 letech pavodni jiz
nevyhovujici budovu nahradi budova moder-
niho rdzu. Vincentinum na 4. zafi ptipravilo

den otevienych dvefi a oslavilo 130. vyroci
zaloZeni ve Sternberku. O vikendu 7. a 8. zaii
projely méstem dvé stovky historickych vozidel
v ramci Ecce Homo Historic. Dny evropského
dédictvi jsme si pripomnéli 13. zafi v aredlu
Sternberského kldstera a na hradé. Mésto
opét zacalo se zaptjckami nddob na bioodpad,
v prvni etapé byly rozdany vSechny. 29. zafi se
ve mésté béZel prvni roénik Sternberského piil-
maratonu, Gcast byla rekordni, dobéhli vSichni!

RIJEN: 11. fijna uzaviel starosta
Stanislav Orsag smlouvy o vzajemné spolu-
praci s Hasicskym zachrannym sborem Olo-
mouckého kraje, vysledkem bude stavba nové
pozarni stanice ve Sternberku, postavena bude
za hrbitovem. 27. fijna 2019 to bylo 120 let od
udélosti, kdy byla poprvé vytlacena voda do
hlavniho vodojemu v Ofechové ulici a bylo
polozeno osm kilometr(i vodovodniho potrubi.
Zameéstnanci v socidlnich sluzbach se sesli
3.fijna a ocenili nejlep$i zaméstnance ze svych
rad. 101. vyro¢i Dne vzniku samostatného
Ceskoslovenského statu oslavili Sternberané
28. fijna u pamatniku na ndmésti Svobody.
Mlady tenista Matias Snorich ze Sternberka
uspeésné zakoncil dspésnou sezonu titulem mi-
stra republiky, a to jiz poCtvrté za sebou.

LISTOPAD: Nejen ve Sternberku, ale v celé
republice jsme si pfipomneéli 30. vyro¢i same-
tové revoluce. U nas probéhl Sametovy tyden.
Svétlo svéta spatfila nova kniha autora Karla
Fialy vénovana vyroci revoluce, akce pfipra-
vili studenti gymndzia, informac¢ni centrum
nebo Sternberska farnost. Listopad patfil
také tradicnim Dnim rodu Sternbergl. Na
hibitové byla dokoncena vystavba nového
kolumbaria. Tradi¢ni svatomartinska slav-
nost probéhla 11. listopadu na hradé, ovsem
snih, také jiz traditné, chybél. 12. listopadu
navstivila matefskou $kolu v Komenského
ulici ministryné prace a socidlnich véci Jana
Malacova a diskutovala s rodic¢i o zméndach
v koncepci rodinné politiky. Mésto nabidlo ob-
Caniim noveé zapujceni nadob na plast a papir.
Informaéni centrum Sternberk bylo vyhl4seno
vitézem ankety o nejlepsi ,I¢ko” v Olomouc-
kém kraji.

PROSINEC: V nedéli 1. prosince se na nameésti
rozsvitil vanocni strom a po cely mésic probi-
hal bohaty adventni program. Ve mésté byla
naistalovdna krasnd svételna vyzdoba, novy
prvek ve fontdné zaujal a vzil se diky nému
pojem setkdvani ,u rampouchu®. Zastupitelé
na svém poslednim zasedani v tomto roce
schvalili rozpocet na rok 2020 vcetné investic-
nich akci mésta a schvalili zmény poplatkd za
odpady a ze psu a rozsifili lokality se zdkazem
konzumace alkoholickych napojli na verejném
prostranstvi. Zavér roku 2019 mohli Sternbera-
né spole¢né oslavit na Hlavnim namesti.

Vsem obyvateliim Sternberka piejeme radost-
ny, dspésny a $tastny novy rok s magickym
Cislem 2020! Zpracovala Irena Cernockd
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KRIMI =

Sternberské stiny: Zlodéji se pred svatky skute¢né ¢inili

KRADLI BEZ VYCITEK. Jako exotické ptactvo
se vrhli 28. listopadu navecer v Tescu na pista-
ciové ofisky tfi mladi muzi. Do batohu si ulozili
8 balicki po Sedeséti korundch a prosli poklad-
nou, aniz by zaplatili. Kdyz je ostraha vyzvala,
aby zustali na misté, odesli. Podezreli méli
snédou plet, ale Africané to nebyli. Pfivolané
hlidce se je jiz po prijezdu nepodartilo dohledat.

MOC TOHO NEVEDEL. Kvili zmatené se cho-
vajicimu muzi privolali hlidku MP do laboratore
nemocnice v patek 29. listopadu odpoledne. Jak
se zjistilo podle dokladd, pochézel ze severni
oblasti naseho kraje a byl zbaven svépravnosti.
Proc se vydal do naseho mésta, nebyl schopen
vysvétlit. Muz byl v nemocnici vySetfen a na-
sledné si ho prevzal pribuzny, se kterym se MP
spojila prostrednictvim starosty jejich obce.

TO MOHLO BYT DRAHE! Ostraha spole¢nos-
ti Excalibur Army ozndmila 2. prosince kolem
18. hodiny, Ze ¢tyfi nezndmé déti pravdépo-
dobné poskodily zavory na podnikovém parko-
visti, kdyz se na nich houpaly. Jak se ale pozdéji
zjistilo, nedoslo k poskozeni zafizeni a funkce
zavor byla obnovena. Vzhledem k ¢asové pro-
dleveé se déti nepodarilo dohledat.

NOVE PORADKY? Tii déti ve véku kolem
10 let se pohybovaly ve stfedu 4. prosince
v ulici Partyzanské v dobé, kdy konci odpo-
ledni krouzky vytvarného a tanec¢niho oboru
ZUS Sternberk. Jedné z divek mély vyhroZovat
slovy: ,My si na tebe potkdme!“ Protoze se
objevily i dalsi projevy podobného nezadou-
ciho chovéni, méstska policie zvysila dohled
v oblasti.

TOHLE PRASKLO! V Penny-marketu kradl ve
ctvrtek 5. prosince pred osmou rano tfindc-
tilety chlapec petardy za 52 korun. Zbozi si
v prodejné strcil do bundy a prosel pres poklad-
nu bez zaplaceni. Ditéti neni mozné ulozit po-
kutu ve formé prikazu, ale udélost byla ozna-
mena matce ditéte a také urednikiim OSPOD.

BYL TO OKAMZIK! Stejného dne pomdhali
straznici Zené, které u kfizovatky ulic Jivavska
a U Vrby spadl pfi venceni pes do Sprchového
potoka. Sama nebyla schopna mu pomoci.
Hlidka fenku majitelce vytéhla a predala, jeden
straznik pritom musel za ni do koryta potoka.

CHUDAK KUCHTIK. Kviili podnapilému muzi
vyjizdéla autohlidka 5. prosince pred pulnoci
k restauraci Vézka na sidlisti v Unicovské ulici.
I kdyz mu v podniku pro podnapilost nic dal-
$iho nepodali, trochu se prospal, a kdyz vysel
na terasu pred vchodem, pomocil tam kuchare.
Tedy ne toho opravdového, ale reklamni pou-
tac. Hlidka s nim pro jeho zna¢nou podnapilost
prestupek nemohla projednat, ale protoze
chiize schopen byl, nasmérovali ho straznici
k bydlisti. Po par krocich se znovu vymocil
mezi zaparkovanymi vozidly. Véc byla oznidme-
na prestupovému oddélent.

HLAVNE NENAPADNE. Dal$im z fady naku-
pujicich bez penéz byla v nedéli 8. prosince
Zena z Olomouce s bydlistém na nejlepsi ad-
rese piimo v centru. Vice nez na olomoucké
radnici se ale zdrzuje na svém sidle ve Stern-
berku. Zbozi za dvé stovky strcila do kapsy, ale

vvvvv

A KRALEM PREDVANOCNICH ZLODEJU
JE: Muz, ktery to bral ve velkém. Pfed sedmou
vecer 8. prosince byli straznici upozornéni na
podezielého, ktery po ulici Bojovnikl za svo-
bodu tlacil ndkupni vozik plny zbozi. Tvrdil,
ze zbozi radné zakoupil, ale doklad nemél.
Jak se v prodejné zjistilo, nalozil si toho asi za
6 tisic korun, ale zbozi pokladnou neproslo. Pro
podezreni ze spachéni trestného ¢inu muze
prevzala Policie CR k provedeni dal$ich tikond.

NEUSETRIL ANI JEDNU. Pied4na Policii CR
byla také udélost z patku 13. prosince, kdy
rano zjistil fidi¢ vozidla zaparkovaného v ulici
Zahradni, ze ma propichnuté vsechny Ctyfi
pneumatiky na své sluzebni dodévce. Vzhle-
dem ke $kodé asi 6 tisic korun $lo o podezieni
ze spachdni trestného Cinu.

JEDNOU NA NE DOJDE! I v Albertu se objevili
tfi mladi nezndmi muzi touzici po snadném
zisku. Cokolady a cukrovinky, celkem 11 kust,
si 16. prosince zastr¢il jeden z nich za bundu a
vzapéti z prodejny vybéhli nestfezenym vcho-
dem. Hodnota odcizeného zbozi byla 1 219 K¢.

TI UZ JIM TO VYSVETLI! Ridi¢ slovenského
kamionu v utery 17. prosince zajizdél jiz za tmy
do areélu pro naklad Paloukovou ulici tak, ze
pfitom zbofil betonovy sloupek plotu u jed-
noho z dom. Ridi¢ se hajil smérem k zamést-
nanci firmy: ,,On mé $patné navadél!“ Ten zas:
,0n je fidi¢, on si za to muze!“. Véc prevzala
na misté vyjezdova skupina dopravnich nehod
Policie CR.
strdznik Ladislav Prasil
Meéstskd policie Sternberk

Chodec se pri kolizi s autem zranil, srna od nehody utekla

ZRANENY CHODEC. Zranénim chodce skon-
¢ila dopravni nehoda, ktera se stala v patek
15. listopadu kolem ptil dvanacté dopoledne
v ulici Komenského ve Sternberku. Z piesné
nezjisténych pficin se zde stfetlo osobni vo-
zidlo Skoda Felicia, fizené 53letym fidi¢em,
s 66letym chodcem, ktery prechdzel pres
komunikaci. Chodec utrpél zranéni, s nimz
skoncil v péci zdravotnické zachranné sluzby.
U obou tcastniki nehody byly provedeny
dechové zkousky. U fidice vozidla byl alkohol
vyloucen, chodci policisté naméfili kolem 1%o
alkoholu v dechu. Pfesné priciny nehody, jeji
okolnosti a souvislosti, jsou v $etfenti.

STAVEBNI KONTEJNER ZUSTAL PRAZDNY.
Skodu za cca 435 000 korun zptsobil zatim ne-
zndmy pachatel, ktery se z 22. na 23. listopadu
vloupal do stavebniho kontejneru, nachazeji-
ciho se v jednom z aredld v ulici Nadrazni ve
Sternberku. Z néj odcizil v$e, co nasel. Zmi-
zela fezaCka na dlazbu, rozbrusovaci pila na
kolejnice, motorova benzinova pila, dva kusy
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podbijecich kladiv na prazce, 5 kusti malych
setl nivelacnich zafizeni, laserovy nivelacni
pristroj a elektrocentrala. Piipad provérujeme
pro podezfeni ze spachéani precinu kradez, za
ktery trestni zdkonik, vzhledem k vysi skody,
stanovi trest odnéti svobody az pét let.

VYHYBAL SE UDAJNE SRNE. V pondéli
25. listopadu kolem pul desaté vecer, doslo
na silnici /46, ve sméru od obce Lipina na
Horni Lodénici, k dopravni nehodé nakladni
soupravy Man. Z provedeného Setfeni vyplyva,
Ze 26lety ridiC (cizinec) predmétné nakladni
soupravy, ktery jel od Lipiny, se mél pfi projiz-
déni pravotocivé zatacky na kfiZovatce se silni-
o . r—

ci 111/44423 vyhybat srné a vyjel vpravo, mimo
vozovku, kde narazil do svodidel. Ke stfetu se
srnou nedoslo. Alkohol byl u fidice vyloucen
orienta¢ni dechovou zkouskou, ke zranéni
osob nedoslo. Hmotna $koda je odhadovéna na
piedbézné 175 000 korun. Ridi¢i byla uloZena
pokuta v prikaznim fizeni.

JERAB V PRIKOPU. V ttery 3. prosince pied
tfi Ctvrté na osm rano, jsme prijali oznameni
o dopravni nehodé na silnici 111/44610, mezi
HluSovicemi a Bohunovicemi. 38lety ridic
specidlniho nakladniho vozidla Grove (jerab),
ktery jel ve sméru od obce Hlusovice, se mél
v pravotocCivé zatacce vyhybat protijedoucimu,
neznamému dodavkovému vozidlu, pfitom sjel
na pravou krajnici a posléze az do ptikopu. Po
zastaveni se prevratil na bok. Alkohol byl u
ridice vyloucen dechovou zkouskou, ke zranéni
0sob nedoslo. Hmotnd $koda je odhadovdna
na 101 000 korun. Ridi¢i byla uloZena pokuta v
ptikaznim fizeni. por. Mgr. Irena Urbankova,

Krajské reditelstvi PCR Olomouc



SPOLECNOST

Déti vytvarely v ramci soutéze obrazky i knihy

a z4ari a fijen vyhlésila Mistni akc-

ni skupina Sternbersko v rdmci

projektu Mistni akéni plan rozvoje
vzdélavani v SO ORP Sternberk II. vytvarnou
soutéz urcenou pro déti a zaky z matefskych
a zékladnich skol, které se nachdzeji na Gzemi
realizace projektu.
Do posledni chvile jsme netusili, kolik skol se
do soutéze zapoji a kolik vytvarnych praci bu-
deme hodnotit, o to vice nds potésil pocet ode-
vzdanych vytvarnych praci, kterych byly témér
tfi stovky. Dila byla rozdélena do tfi zakladnich
kategorii podle tématu. Prvni dvé kategorie
byly zaméfené na rozvoj Ctenarské gramotnosti
a pregramotnosti - déti v matefskych Skolach
malovaly obrazky na téma Moje oblibena
pohadkova postava a zaci na prvnim stupni
zdkladnich $kol zpracovavali téma Moje prvni
kniha. Zaci druhého stupné pak odevzdavali
kolektivni prace na téma Moje vysnénd Skola.
P1i praci se zamysleli nad tim, Ceho si na své
$kole vazi, co se jim na ni libi a co jim ve $kole
naopak chybi nebo se jim nelibi.
Kategorie byly rozclenény jesté podle véku na
13 podkategorii a v kazdé z téchto podkategorii
probihalo hodnoceni zvlast. Na vyhodnoceni
se podileli ¢lenové realizacniho tymu projektu
spole¢né se ¢leny Ridiciho vyboru a pracovnich
skupin. Hodnoceni soutéznich dél probihalo
na prelomu listopadu a prosince. Vystava sou-
téznich dél probéhla na sklonku lonského roku
v Informaénim centru Sternberk a v priibéhu
ledna budou vsem vyherctim pfeddany odmény.
Za vsechna soutézni dila, kterd jsme obdrzeli a
vsem pedagogickym pracovnikiam, ktefi se roz-

hodli se s détmi do soutéze zapojit dékujeme.
Sternberska Zakladni $kola Dr. Hrubého, ze
které se do soutéze zapojily témér vsechny
ro¢niky. Vétsina praci ve skole vznikla pod
vedenim Mgr. Ludmily Vacové a spousta zaka
pracovala na dilech i po vyucovani ve svém
volném Case. Zé4ci na prvnim stupni vytvotili
fadu propracovanych ,knih“. ,Pfipadalo ndm
omezujici kopirovat pouze titulni stranu obli-
bené knihy. Sli jsme tedy do méstské knihovny
na besedu a inspiraci, povidali si o tom, jak se
kniha tvofi, jaké md mit ¢asti, kdo je spisovatel,
ilustrator, grafik. Zminka byla i o pismu. Déti
vytvérely zajimavé podoby knih, néktefi psali
i vlastni texty. Zkouseli jsme vlastni Sitou vaz-
bu,” fekla Mgr. Vacova.

Zaci druhého stupné se nebéli zapojit fantazii a
vytvofili riznorodd vicerozmérna dila: ,Kazda
tfida méla svou predstavu, vznikla spousta
navrhi a ndpadu, které Zaci pred tfidou pre-
zentovali. VSichni chtéli nejradéji vytvorit
model $koly ve 3D, ale v podstaté ti, ktefi $kolu
nakonec malovali anebo kreslili, byli takto mo-
tivovéni z divodu nedostatku mista v uc¢ebne,
nebot bychom se v uCebné doslova zastavéli
samymi modely,” dodala ucitelka. (MP)

Preshranic¢ni vymeéna zkusenosti pokracovala
v aspésném duchu také v predvanocnim case

dokonceni ze str. 6
Toto setkdni navazalo na Cervnovou akci a
prohloubilo vztahy mezi aktivnimi seniory.
Prvnim bodem programu byla navstéva clent
v klubu ,,Senior+“ v Prudniku. U¢astnici méli
moznost obdivovat hotovy gobelin s motivem
starého a moderniho Prudniku, ktery vytvo-
rili samotni seniofi, a podivat se na kroniku
ilustrujici a popisujici ¢innost klubu. Pro-
béhly také kreativni workshopy, béhem nichz
méli hosté ze Sternberska moZnost vytvofit
si vlastni vdnoCni ozdoby a také se dozvedét
o préci ¢lent klubu ,Senior+*.
Soucasti setkani byla spolecnd komentovana
prohlidka historickych pamatek a nejzaji-
mavéjsich mist mésta Prudniku s pravod-
cem. Uéastnici méli moznost vidét Dim
tkalcovského cechu, kostel, Wokovu véz, vilu
Hermanna Frénkela ¢i méstské 14zné. Pro-
™ hlidka Prudniku
Ex =] m mimo jiné pribli-
“5% zila ceskym hos-

tim historii mésta Prudniku, ktery po staleti :
(LR) :

nélezel ke Koruné Ceského kralovstvi.

¢ Inzerce,

Latinskoamerické
tance zacnou v inoru
spévkova organizace pora-

M daji ve velkém sale Kulturni-

ho domu Sternberk, Masarykova 307/20
Latin dance fitness pod vedenim vicemistrti
svéta Milana a Hanky.

V rytmu latinskoamerické a kubanské hudby
Vas v kurzu Cekaji:

> S6lové tance

> Krokové variace

> Lehké tane¢ni

> Posilovani a strecink

Tanecnici se budou schéazet kazdé pondé-
i pocinaje od 3. inora 2020, vzdy v Case
od 18 do 19 hodin.

V kurzu vas ¢eka celkem osm lekci.

Kurzovné je 900 K¢.

Prihlésit se a zaplatit miizete dvéma zpusoby:
1. Prihlasky s platbou na ucet: ¢. Gctu.
40931811/0100 do poznamky prosime uvést
Vase jméno a prijmeni + LATINA

2. Osobneé po predchozi telefonické domluve
(Ludmila Utikalova, tel.: 730 191 120).

Pokud mate radi tanec a chcete se naucit néco
nového, jste srdecné zvani. (red)

éstskd kulturni zarizeni, pri-

Skoleni
Ucetni a danové aktuality
2019-2020

Prednasejici: Ing. Kvétoslava Skalova,
danova poradkyné ¢. 1276

Tel.: 608 002 100, 603 804 744
e-mail: kveta.skalova@centrum.cz

Program:

> aktuality v zdkoné o danich z piijmua
fyzickych i pravnickych osob

> zmény v zdkoné o DPH

> zmény v zdkoné EET

> souvisejici zékony a vyhlasky

Termin: 5. tnora 2020

Odborny program: 9:00-13:00 hodin
Misto kondni: EXPOZICE CASU,
Prednéskovy sal 2. patro, Sternberk, CSA 19

Cena: Ucastnicky poplatek ve vysi 1 500 K¢
(v€. 21% DPH) bude mozné uhradit na ucet
1802723379/0800 v.s. 522020 nejpozdéji do
31.ledna 2020 nebo v hotovosti pfi prezentaci
na zacatku skoleni

Prihlaseni je nutné predem nejpozdéji
do 31. ledna 2020
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KULTURNI SERVIS =

Prehled kulturnich akci ve Sternberku

leden: VYSTAVA VLASTIMILY PAVLIKOVE
vystava / leden

restaurace La Famiglia

Vlastimila Pavlikova je Sternberska vytvarnice se
Sirokym zabérem technik a zplsobd vyjadreni;
aktualné dominuje v jeji tvorbé mozaika. Také
maluje obrazy a hedvabné satky. Jeji obrazy pod-
nécuji divakovu predstavivost, nabizeji rizné vy-
znamy. Dila jsou citliva a privétiva. Popisuji nejen
vnéjsi, ale i vnitfni svéty, které autorka tusi a které
ji oslovuji. Vystava je v restauraci po cely leden.

10. ledna: SPORTOVNI PLES
ples / patek, 20:00, kulturni dm
tel.: 587 571 243

Na druhy ro¢nik sportovniho plesu mizou vsichni
pfiznivci tance, ale také sportovcl vyrazit v patek

10. ledna. K tanci a poslechu v pribéhu vecera za-
hraje skupina Gama. Ples porada oddil orientacni-
ho béhu a lyZovani SKI-OB Sternberk. Prodej listk
probiha od prosince v informacénim centru, listky
budou v prodeji i na misté pred zahajenim. Cena
vstupenky je 120 K¢ nebo 150 K¢ s mistenkou.

14. ledna: BESEDA S TURISTY

beseda / ttery, 17:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Klub &eskych turistt Sternberk zve vsechny na
besedu, ktera se bude konat v utery 14. ledna
od 17 hodin v kulturnim domé. Na besedé dojde
fe¢ na akce, které jsou v roce 2020 planované a
mnoho dal$iho z oblasti turistiky. VSechny vyle-
ty, turistické pochody a besedy sledujte na webu
www.ketsternberk.cz nebo na Facebooku, Twitteru
a Instagramu.
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8. ledna: AMNESTIE

promitani / streda, 10:00 a 19:00, kulturni dim
tel.: 587 571 243

Emotivni thriller Amnestie pfinese na platna nejvét-
§i vzpouru ve vézenské historii Ceskoslovenska a
spolu s ni i pfibéh, ktery odrazi obrovské a rychlé
zmeény po revoluci v roce 1989. Velkou roli v ném
maji i postavy Anny Geislerové a Marka Vasuta.
Sametova revoluce prinesla vétsiné lidi svobodu,
nékomu ale prinesla i problémy, a nékomu jinému
prlIeZ|tost a kariéru. Jednotné vstupné 80 K¢.

11. ledna: SETKANI S HUDBOU A POEZIi
setkani u varhan / sobota, od 15:30,

kostel sv. Vavrince v Tésikové

Vanocni obdobi je neopakovatelné a pokud chcete
prozit konec vanocniho ¢asu s vanocni hudbou a
poezii dorazte na setkani v Tésikové v kostele sv.
Vavrince. Zde se nachazi zajimavy varhanni nastroj
v prostiedi s vynikajici akustikou. Jeho zvuk je pfi-
mo zrozen k interpretaci vanocnich koled a hudby.
Na cestu je moZné vyuzit bézné autobusové linky ze
Sternberka. OdJezd z Dvorské v 15:00 hodin.
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15. ledna: VERNISAZ VYTVARNE SOUTEZE
vernisaz / streda, 17:00, DDM Sternberk
tel.: 585 012 957

Vernisaz vytvarné soutéze déti a zakd Sternber-
skych zakladnich a matefskych skol se bude konat
v Domé déti a mladeZe ve Sternberku v Opavské
ulici ve stiedu 15. ledna od 17 hodin. Vyhodnoceny
budou nejlepsi prace déti. Nasledné az do konce
ledna budou dila pfistupna v pracovni dny od 9 do
17 hodin. Vystaveny zde budou prace v oborech
kresba, malba, grafika a plastlka

L

od 8. ledna: VYSTAVA PK 60
vystava / informacni centrum

tel.: 739 486 060

Vystava PK 60 je usporadana pii prilezZitos-
ti Zivotniho jubilea Sternberského vytvarnika
Petra Kanaka jako urcité ohlédnuti za jeho tvorbou.
Vystava je pfistupnav Informaénim centru Sternberk
vzdy ve vSedni dny od 8 do 16 hodin. Vice informaci
o aktualnich i planovanych akcich, které jsou zde
poradany, se muzete docist na webovych strankach
www.poznej-sternbersko.cz.

12. ledna: KOLEDY V KOSTELE

zpivani koled / nedéle, 16:00,

kostel Zvéstovani Panny Marie

Pokud si chcete jesté o néco prodlouzit vanocni
atmosféru a poslechnout si koledy, pak si rozhod-
né nenechejte ujit navstévu kostela Zvéstovani
Panny Marie ve Sternberku, a to v nedéli 12. ledna.
Navstévnici zde budou mit moznost poslechnout
si koledy, také latinské, v podani polského sboru.
Zacatek vystoupeni bude v 16 hodin. VSichni jsou
na vystoupeni sboru srdecné zvani.
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19. ledna: WIHANOVO KVARTETO
koncert / nedéle, 18:00, kulturni dim

tel.: 587 418 011

Mésto Sternberk, Zékladrjl’ umélecka skola a
Méstska kulturni zafizeni Sternberk zvou v§ech-

ny posluchaée vazné hudby na dalsi koncert
zoblibeného cyklu Podvecery s hudbou. Tentokrat

v kulturnim domé vystoupi Wihanovo kvarteto.
Coz je smyccové kvarteto, které vzniklo v roce
1985, a méa za sebou fadu Gspéchl v mezinarod-
nich soutézich. Vstupné na koncert je 130 K¢.
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27. ledna: CERNOBYL

beseda / pondéli, 17:30, kulturni ddm

tel.: 587 571 243

Na zajimavou cestovatelskou besedu s fotogra-
fem, publicistou, spisovatelem a v neposledni radé
i cestovatelem Jifim Kalatem mlzZete dorazit do
Sternberského kulturnim domu v pondéli 27. ledna.
0d 17:30 zde bude nadSeny cestovatel vypravét
své dojmy z pobytu v Cernobylu. Vstupné 90 K&
v predprodeji a 130 K& na misté pred zahajenim be-
sedy. Predprodej v Expozici casu od utery 7. ledna.

A

1. dnora: HROMNICNI POUT MATEK

pout / sobota, 9:20, farni chram

tel.: 731 621 117

V kostele Zvéstovani Panny Marie se bude 1. tino-
ra konat 20. Hromnic¢ni pout matek. Probéhnou
modlitby, mse svatd, na programu bude i pozdrav
Mgr. Markéty Klimové, narodni koordinatorky hnuti
Modlitby matek, ale i prednaska Doc. Dr. Rudolfa
Smahela, Th.D., vedouciho katedry kiestanské vy-
chovy na CMTF v Olomouci na téma Dité a pocitac.
Vice informaci na www.farasternberk.cz.

23. unora: MATEJ A STEPAN RAKOVI
koncert / nedéle, 18:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Stépan Rak je nejen svétovy kytarovy virtuos,
ale také skladatel, profesor na prazské Akademii
muzickych uméni a v neposledni fadé i fotograf.
Matéj Rak zdédil geny po tatovi, zamérfuje se na
interpretaci Zidovskych pisni a také hraje melodie
ze starych film(, které si upravuje pro kytaru. Oba
spoleéné vystoupi ve Sternberku v ramci cyklu
Podvecery s hudbou. Vstupné 130 K¢.

leden 2020 a vyhled na dalsi meésice

28. ledna: KSANDA
divadlo / utery, 19:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Komedie Ksanda je nabita déjem a originalnim hu-
morem. Dialogy ostré jako bi¢ a strhujici tempo ne-
nechaji divaky ani na chvili vydechnout. Ne ného-
dou se hra zaradila mezi nejlepsi ceské komedie.
Vstupné je 430 a 390 K¢. Jesté do 14. ledna je
moznost zakoupit si permanentku na toto a dalsi
planovana predstaveni a ziskat tak vstupné za lep-
§i cenu. Vice informaci na www.mkzsternberk.cz.

9. tinora: ZDENEK IZER NA PLNY COOLE
zabava / nedéle, 19:00, kulturni dm

tel.: 587 571 243

Zabavny porad, ve kterém se divaci budou moci
setkat s jedinecnym a nezaménitelnym humo-
rem Zdenka Izera. Jako vzdy pfijdou v pribéhu
vystoupeni na fadu oblibené scénky, parodie,
mnoho skvélych vtip(l a imitovani celé fady po-
pularnich ¢eskych i zahranicnich zpévaka a zpé-
vacek. Cena vstupenky je 350 K¢, predprodej na
www.ticketart.cz.

25. tnora: STVORENI SVETA
divadlo / dtery, 19:00, kulturni dGim

tel.: 587 571 243

Komedie o tom, jak to tenkrat bylo doopravdy.
Jesté stale véfite bachorce o jablku? Myslite si, ze
Eva skutecné vznikla z Adamova Zebra? Nezda se
Vam, ze uz je ¢as dozvédét se kone¢né pravdu?!
Nyni Vam m(izeme prozradit tisice let staré tajemn-
stvi - véechno bylo tpIné jinak!!"“ Ve Sternberku se
s hrou predstavi divadlo Radka Brzobohatého.
Vstupné 430 K¢ a 390 K¢&.

31. ledna: GAMOSVAR

koncert / patek, 18:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Kapela Gamosvar hraje prevazné indické tradicni
mantry, bud' na prevzaté melodie nebo ve vlastni
upravé. Skupina vznikla v roce 2006. V roce 2015
vydala své prvni CD Andanda. Nechte se unaset
podmanivym hlasem proplétajicim se v nebeskych
vysinach, spolecné s tény tradicniho sitaru, podpo-
fenymi hlubokymi vinami bezprazcové baskytary.
Vstupné 120 K¢ v predprodeji a 170 KE na misté.

18. Ginora: V NEBEZPECI BEZPECNE @
beseda / ttery, 15:30, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Na zajimavou besedu o majetkové trestné cinnosti
pachané na seniorech a povidani o formach neju-
¢innéjsi prevence srdecné zvou vsechny zajemce
o téma Méstska kulturni zafizeni Sternberk. Pred-
naset a diskutovat se Sternberskymi posluchaci
bude mjr. Mgr. Jitka Dolejsova. Prehled aktualnich
i planovanych akci, které porada MKZ Sternberk,
najdete vzdy na www.mkzsternberk.cz.

28. brezna: SKRITEK O VELIKONOCICH
divadlo / sobota, 15:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Na divadelni predstaveni Jak skiitek o Velikono-
cich zachranil barvicky mohou dorazit do kul-
turniho domu déti i s rodici v sobotu 28. bfezna.
Velikonoéni skiitek Bludimir zacaruje barvicky a
ozdobené kraslice jsou najednou bilé jako snih. Po-
hadkova babicka skfitka posle do svéta, aby barvy
nasel a vratil je zpatky na velikonoéni vaji¢ka. Jed-
notné vstupné 100 K¢.

s
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TIP NA NOVOU KNIHU: Shari Lapena - Nevitany host
shariLapena

Autorka hitdl ManZelé odvedle

méstské knihovné Sternberk si mii-

Zete aktualné pujcit novou knihu

od autorky napinavych thrillert
Shari Lapeny, velky tuspéch mély jeji knihy
Manzelé odvedle nebo Nékdo cizi v domé.
Aktudlni knihu s nazvem Nevitany host, ktera
urcité Ctendre vtahne opét do déje, doporucu-
je knihovnice Markéta NecCesana.
zimni vikend nékolik hosti: Gwen a jeji ka-
maradka Riley, pary Ian a Lauren, Matthew a
Dana, Beverly a Henry, prosluly obhdjce David
a staropanenska spisovatelka Candice. Poté
co dorazi, uderi snéhova boure, ktera odstrih-
ne hotel od elektfiny i veskerého kontaktu
s vnéjsim svétem. A hned prvni noc dojde
k tragické nehodé: jeden z navstévnikt spad-
ne ze schodu a zabije se. Byl to ale nezaviné-
ny pad? Atmosféra houstne, baterie mobila
se vybijeji a nedivéra mezi hosty prechazi
v paranoiu - dalsi smrt na sebe totiz nenecha
dlouho Cekat, a tentokrat uz je to nepochybné
vrazda... Inspirace klasickymi detektivkami,
plizivé silici napéti a hororové vydsténi —
Shari Lapena ani tentokrat neusetfi Ctenare
Sokujiciho odhaleni, stejné necekaného, jaky
prinesly zavérecné zvraty v jejich predcho-
zich psychothrillerech.

Inzerce

Ukazka: Rdna z pistole trhne Matthewovi rukou.
Otoci se a dd se na titék. Nevi, co presné videél, po
Cem vlastné vystrelil. Nemd chut tam ziistat, aby
to zjistil. S pistoli pevné sevienou v ruce vybéhne
z drevniku a pddi tmavou chodbou. Vrdvoravé
vpadne do knihovny, zastavi se a snazi se néco
zaslechnout pres vlastni hlasity, namdhavy dech.
Zvuk strelby je pro Riley posledni kapka. Oka-
mziteé vyskoci a odstr¢i Gwen stranou. Gwen ji
chce uklidnit, jenZe ona je prilis rozcilend, rdazem
se rozbéhne ke dvérim ven, jako by potrebovala
pred nécim utéct. Gwen si uvédomi, Ze Riley
viibec nevi, co déld - jen prosté reaguje, slepé
prchd. ,Riley! “ kFici za ni marné. ,, Stiij!“ Jenomze
Riley vyrazi do vichrné noci, ani za sebou nezavie
dvere. Gwen vdhd jen vterinu, zoufale pohlédne
na ostatni, hledd u nich pomoc, ale pak strhne
z vésdku svoji bundu a bézi za Riley ven. V te-
niskdch. Bez svétla, cestu hledd po hmatu. Tma
je Cernocernd, mésic se schoval za mraky. Gwen
pospichd za Riley. ...

Gwen se jesté nikdy takhle nebdla. Trochu ji
uklidriuje védomt, Ze ostatni jsou tady venku s n,
prestoze ji nevidi. Pripadd si, jako by byla sama
v Cerné nicoté. Nedokdze ani pomyslet na Davi-
da, na to, co moznd znamenaly ty vystrely. Umrel
nékdo dalsi? Napadne ji, Ze brzy moZnd neziista-
ne nazivo nikdo.

Origindlni nazev a rok vydani:
An Unwanted Guest, 2018

Zanr: thriller

Rok vydani: 2019

Vydavatel: Kalibr

Pocet stran: 256

Mate zajem o praci

v Miele?
Kazdé utery v 15.00 hod.

Sumperska 1348, Uniéov

Miele technika s.r.o., UniGov
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miele.jobs.cz

587 072 108
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Jak se bude vyvazet odpad ve Sternberku a okoli v roce 2020

svnru komunilniho odpadu a velknobjemontho
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Astronomicky krouzek
slavi velké aspéchy

nésledujicim texu se muzete sezna-
mit s ispéchy astronomického krouz-
ku pfi DDM Sternberk.
Stanice pro pozorovani a vyzkum slunec¢ni fo-
tosféry — SL90 v Medlové - Hlivicich provedla
hodnoceni pozorovani meteorickych rojt, které
odpozorovali ¢lenové zajmovych astronomic-
kych atvart pii DDM v Sternberk a Unic¢ov
v pribéhu roku 2019. VSechna pozorovani byla
uspésné odesldna do International Meteor Or-
ganization. Zde nasledné doslo k jejich ulozeni
do databaze.
Po shrnuti celoro¢nich pozorovani vybranych
roji uvadime tyto vysledky dle IMO.
Patfi ndm:
- 2. misto z 27 statu, které se zdcastnily pozo-
rovéani pravidelného meteorického roje Persea.
- 1. misto pfi meteorickém roji kapa Cygnid
z 19 statd.
- Cervnové Bootidy opét atakovaly 1. pofadi ze
4 stata.
- zatijové Alfa Aurigidy 3. poradi z 6. zemi.
- 4. poradi z 13 statu svéta pfi pozorovani Ori-
onid, kdy jsme sledovali pady meteort a jejich
registraci.
- Vycet nasich vysledkt jsme zavrsili sledo-
vanim pada meteort ze souhvézdi Severnich
Taurid - pfislusi ndm 5. misto z 15 stata svéta.
Pfi vhodném pocasi k pozorovani nds v zavéru
roku cekaji prosincové Geminidy.
Domnivam se, ze rok 2019 z hlediska aktivity
mladych ,hvézdait“ byl plodny a opét miZeme
konstatovat, ze velmi dobfe reprezentovali uve-
dena mésta a Ceskou republiku.
Zdroj:https//:www.imo.net, Browse VMDB
campaigns/ PER - Perseids / 2019 , KCG - k -
Cygnids,]BO - June Bootids, / AUR - Aurigids /
ORI - Orionids, NT - Nord Taurids. (DDM)

Prijimaci zkousky na
gymnazium nanecisto

Sem zdjemcum o studium na Stern-

berském gymnaziu doporucu-

jeme pfihlasit se na pripravované
Prijimacky nanecisto - na strankach
www.gymst.cz bude od 1. do 20. ledna 2020
dostupny prihlasovaci formular pro zkousky.
Tyto cvicné pfijimaci zkousky probéhnou
vzdy od 14:00 hodin, a to v terminech v utery
28. ledna pro zaky devatych tfid a ve stfedu
29. ledna pak pro zaky patych tiid. Vysledky
budou zaslany zajemciim e-mailem.
Je také mozné (a zaroven uzitecné) zhcastnit se
informativni schiizky pro rodice zajemct o stu-
dium, kterd se bude konat ve Ctvrtek 23. ledna
od 16:00 hodin pfimo v budové gymnazia.
Dalsi (podrobnéjsi informace) muzZete najit na
strankach skoly - www.gymst.cz. (TS)
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Vliv stresu na Zivot o¢ima odbornika z Nemocnice Sternberk

a zdkladé vyzvy, Vam ctendrim, pri-

ndsime doporucent lékarii Nemocnice

Sternberk k Vasim dotaziim z oblasti
zdravotnictvi a prevence onemocnéni. Tentokrdt
se zamérime na problematiku vlivu stresu na
organismus clovéka a na Vase dotazy odpovidd
MUDr. Lukds Prucek, primdr Interniho oddéleni
Nemocnice Sternberk.

Dobry den, obcas se mi stava, Ze mi zatne
znicehonic busit srdce a tfesou se mi ruce.
Napadlo mé, zda nemuze jit o srdecni aryt-
mii? Pfedtim jsem zadné takové priznaky
nemél, ale neddvno jsem zménil praci, pla-
tim alimenty, mam pujcku a do toho pfibyly
zdravotni komplikace. Dalibor, 44 let

Mily Dalibore, tak jak stav popisujete, tak se
zjevné nachazite v zivotni situaci, ktera pro or-
ganismus pusobi jako ,stressor®. Stress, neboli
napéti, ma 3 fize. S ohledem na Vas uvadény
vék, doufam, ze se nachazite v prvni fazi, kdy
je organismus diky Sirokym adaptacnim me-
chanismim schopen stresové situace zvladat
a pokud si co v nejkratsi dobé srovnate zivotni
priority, pak Vam nehrozi tfeti nejzadvaznéjsi
faze - faze vycCerpanosti, kdy obranné mecha-
nismy organismu jiz nejsou schopné spravné
fungovat. Dusledkem mtize byt nemoc, napr.
vysoky krevni tlak, Zalude¢ni viedy, psychické
poruchy ¢i syndrom vyhoteni a deprese. Vami
uvadéné potize - tres, buseni srdce, neschop-
nost soustredit se, ev. mocové ¢i i sexualni pro-
blémy - maji jisté souvislost s vyse uvedenym.

Pokud by vsak pocity buseni srdce pretrvavaly i
po zdarném zvladnuti zivotnich nastrah, dopo-
rucoval bych komplexni vySetfeni internistou
¢i kardiologem.

Dobry den, zajima mé, zda muze hladovéni
pres den v praci a nasledné vecerni preji-
dani a poruchy spanku souviset se stresem
z prace a jaké mohou byt dasledky? Pracuji
v call centru. Klara, 36 let

Mila Klaro, nabourani, resp. ndhla zména,
stravovacich navyku je asi pouze disledkem
vynucené zmény zivotniho stylu, ktery si vyza-
duje Vase pracovni zarazeni. Zde zrejmé bude
zakladni problém, ktery muze byti pficinou
stresové reakce. Zmeéna stravovacich navykd,
zejména denni hladovéni, je jisté pricinou tzv.
metabolického stresu pro organismus. Jestlize
stravou neni dodavano kontinudlné dostatec-
né mnozstvi energie pro aktivni organismus,
dochazi k logické neprirozené reakci organis-
mu, ktery se snazi energii vytvofit z télesnych
zasob vyplavovanim stresovych hormont. To,
ze jakykoliv stres, zejména pokud trva delsi
dobu, neni pro organismu optimdlni, je znamo.
Postupné vyvijejici se dopady stresu na orga-
nismus jsou pliZivé a ,neboli®, takze clovék je
muze nevédomky prechdzet. Nasledna zdra-
votni komplikace z dlouhodobého pretizeni
organismu je pak nemilym prekvapenim. Asi
kazdy clovék by se mél casem zastavit, pfehod-
notit své zivotni priority a dle toho pak sméro-
vat dél zivotni kroky.

Dobry den, pét let pecuji o manzelku, ktera
se 1é¢i s rakovinou, a v posledni dobé jsem si
zacal vsimat, Ze si hure pamatuji a nemazu
si vybavit véci, které jsem si jesté nedavno
védél. MuiZe to spolu souviset? Vaclav, 63 let
Mily Véclave, je prokazano, Ze cca po 60. roku
zivota se zacinaji objevovat poruchy paméti,
zejména kratkodobé. Stav oznacujeme jako
demenci, neboli ,ztrata paméti“. Za ztratou
pameéti stoji ibytek mozkovych bunék, ktery
muze byt vrozeny, zptisoben poruchami prokr-
veni mozku nebo neurodegenerativnimi zme-
nami typu Alzheimerovy choroby. Dlouhodoby
stres je jednou z pricin, kterd se na akceleraci
demence podili. Co se tyka Vaseho dotazu,
obava o zdravi své nebo svého blizkého, je jisté
faktor stresujici, ubijejici, zvlasté pokud se
jedna o nemoci, na které je i soucasna medicina
Lkratka“. Ve Vasem pripadé poucky a doporuce-
ni na procvicovani paméti budou jen okrajové,
jelikoz Vas nebudou naplnovat s ohledem na
zdravotni stav manzelky. Jedinou moznosti je
v kazdodennim zivoté najit to maximalné po-
zitivni, co navodi alespon kratkodobé pozitivni
stres a na chvili umozni zapomenout na vazné
stranky soucasné zivotni etapy. Vérim, Ze to je
a bude obtizné, proto bych se nebal vyhledat i
odbornou psychologickou pomoc.

V pristim ¢isle zpracujeme téma PriCina a
lécba parafimézy u déti, odpovidat bude
MUDr. Stépén Malec. Dotazy a podnéty zasilej-
te na e-mail: dotazy.lekarum@nst.agel.

(Ne)znamé osudy aneb Osobnosti Sternberska ve 20. stoleti

eridl (Ne)zndmé osudy aneb Osobnosti

Sternberska ve 20. stoleti pfedstavuje

osoby, které se v regionu bud narodily,
anebo zde Zily, pracovaly a tvorily. Texty jsou
prevzaty s laskavym svolenim autorky z publikace
Vlasty Hliizové ,Prosli Sternberskem®, jez vysla
v roce 2010 a 2015 a zahrnuje osudy lidi, jejichZ
cinnost a dilo pozitivné ovlivnily kulturni, spole-
Censky i ndrodni Zivot.

Milan KUNC st.

(9. 5. 1922 Buchlovice u Uherského Hradisté -
14. 3. 2009 Sternberk)

« pracovnik v obchodni reklamé a propa-
gaci, kreslif, organizator kulturnich akci,
amatérsky dokumentarni fotograf, regio-
nalni publicista.

Vyristal ve Sternberku ve vlastenecké rodi-
né soudniho tfednika. Do Sternberka se opét
vratil po valce (1945). Spolupracoval s ucitelem
J. Valickem (ndlez Némci rozbité a na hibitov-
nim smetisti pohozené Pelikanovy sochy Svo-
body, do 80. let minulého stoleti organizace
setkani Sternberskych starousedlik aj.).

V poloviné 60. let se stal poslancem Méstského
narodniho vyboru a vedoucim aktivu cestovni-
ho ruchu. Inicioval zalozeni zdvodniho ¢asopi-
su Chronotechny Cas a sam do néj i pfispival.
Po nastupu politické normalizace v roce 1970
meél potize, protoze na svém pracovisti vydal
v roce 1968 préci F. Laznicky Cesi ve Sternber-
ku. Rukopis z manzelovy literarni poztstalosti
pripravila pro tisk F. Laznickova spolu s ucitel-
kou J. Frydeckou. Publikace byla brzy stazena
z obéhu, nebot byl jeji text oznacen za nacio-
nalné zaméreny.

Sternbersky patriot Milan Kunc st. byl zndm i
jako prilezitostny publicista (Cas, Sternberské
listy). Béhem svého zivota shromazdil cenny
regiondlni historicky materidl (pisemnosti,
fotografie aj.), byl velkym znalcem Sternber-
skych déjin a jednim z mala pamétnika valec-
ného Sternberka. Nékteré jeho prispévky ze
Sternberskych listti byly souhrnné vytistény
v zdjmovém ndkladu jako soukromy tisk pod
nazvem Ze vzpominek Sternberského staro-
usedlika (Sternberk 2008, aktualizovany tisk
2011, ed. V. HlGizova).

Pfemysl MOHAPL, doc. PhDr. CSc.
(8.5.1932 Olomouc - 5. 3. 1997 Olomouc)

« psycholog, vysokoskolsky ucitel

Premysl Mohapl zacal po maturité v roce 1951
studovat na obnovené olomoucké univerzité
filozofii a historii, v dalsSim roce pripojil studi-
um psychologie. Ta se mu stala Zivotnim po-
sldnim. V roce 1956 nastoupil na prvni misto
v Psychiatrické 1é¢ebné ve Sternberku, zde
pusobil jako klinicky psycholog do roku 1962.
V tomto roce nastoupil na Katedru psychologie
FF UP jako interni védecky aspirant. Roku 1967
obhdjil kandidéatskou praci a ukonc¢il studia na
Lékarské fakulté UP. Zde se stal odbornym asis-
tentem a posléze docentem, v letech 1990-1993
vedoucim. Byl vynikajicim ucitelem klinické
psychologie se zamérenim na psychosomatiku.
Zabyval se i alternativni medicinou a sexualni
psychologii. Je autorem desitek védeckych pra-
ci, vysokoskolskych skript a monografii o psy-
chologii zdravi a nemoci. V rozmachu tvarc¢ich
sil byl zasazen kardidlni chorobou. Prodélal
operaci, ale jeho unavené srdce jej zradilo.
Zdroj: Vlasta Hliizovd - Prosli Sternberskem
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SPOLECNOST

Umrti $ternberskych ob¢ant

Jan Simak #1952 +11.11.
Frantisek Viktorin *1942 F11.11.
Anna Drlikova *1945 120. 11.
Antonin Lecbych *1950 124. 11.
Jiri Koci *1926 26.11.
Josef Elias *1935 F27.11.
Bozena Mysakova *1923 +27. 11.
Ludmila Kralova *1943 128. 11.
Libuse Ertlova #1948 +5.12.
Ludmila Kalac¢ova *1950 17.12.
Petr Jelinek *1951 17.12.
Anna Hanelova *1958 +8.12.
Svatopluk Valousek  *1925 +8.12.

Listopadovi jubilanti

102: Anezka Petrovska 7.11.

95: Vlasta Hejna 1.11.1924 i
92: Stanislav Rimsky 26.11.1927
90: Jana Horalikova 2.11.1929
85: Jindfiska Doupalova 17.11.1934
85: Zderika Schneiderové 25.11.1939
80: Marie Grohmannova 4.11.1939 :
80: Cecilie Pavlicova 5.11.1939
80: Alzbéta Hadélova 11.11. 1939
80: Karla Latalova 26.11.1939
2. listopadu

Jaromir Adamik, Sternberk
Veronika Weczerkova, Sternberk

Ay

Daniel Motka, 18. listopadu, Sternberk,
David Lang, 22. listopadu, Sternberk,
Eliska Pajerovd, 27. listopadu, Sternberk,
Nella Michalcova, 28. listopadu, Sternberk,
Sophia Pleskov4, 20. listopadu, Sternberk.

vevs

Barbora, Ema.

Neobvykla jména v listopadu:
Cestmir, Abigail Rosemary, Zoe, Zofie.
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+ Inzerce

Manzelé Teliskovi oslavili zlatou svatbu
. ' afaialP " ™y

-

b

Obiad jubilejni zlaté svatby manzel{i Marie a Josefa Teliskovych ze Sternberka se usku-
i tecnil v sobotu 23. listopadu. Sbor pro ob¢anské zéleZitosti pfeje manZzeliim mnoho

-~ l:ri:"l
= .d

dalsich spoleénych a $tastnych let a dékuje Zdktim ZS nam. Svobody pod vedenim

¢ Lenky Kalinové za hudebni vystoupeni na obfadu.

. Plesova sezona zacala,
i prinasime jejich prehled :

i V Kulturnim domé Sternberk (Masarykova i
: ulice 20) se mlzete v nésledujicich tydnech :
i Ucastnit hned nékolika plesi. Jejich seznam
{ vam prindsime v ndsledujicim piehledu: :
10. ledna: Sportovni ples

i 17.ledna: maturitni ples Gymnazium Unicov
i 24.ledna: maturitni ples Gymndzium Sternberk :
i 7.Gnora: Rybarsky ples i
eersssssssssessssssssssesssssssssssssssssssssssssssnnseseeeeennns§ 142 UNOTA: Ples Z8 Dr. Hrubého

i 21.tGnora: ples ZS Svatoplukova

i 28.tnora: ples ZS nam. Svobody

i 7.bfezna: MaSkarni bal, FC LuZice
i 21.bfezna: ples Modré pétky

Inzerce.

i o« Proddam zahrady v Luzicich, plocha i
450 m? - cena 300 K¢/m? (p.¢. 617/29 az
: 36), elektiina na hranici pozemku. Kontakt: :
: drlik@volny.cz, tel.: 602 625 431. :
V listopadu se v porodnici Nemocnice Stern- :
berk narodilo 74 déti: 42 chlapct a 32 dévcat. « Prodém zahradu ve Sternberku (LV 2367), :
i plocha cca 420 m? - s chatou, vrtanou :
¢ studnou a elektfinou (220/380 V). Kontakt:
Jakub, Vojtéch, Maxmilian, Eliska, Tereza, H

drlik@volny.cz, tel.: 602 625 431.

* Dlouhodobé pronajmu a nasledné pro- :
: dam vybaveny byt 3+1 ve Sternberku :
i v Janactkové ulici ¢. 12 - cca 70 m2, 2 NP. i
Zdroj: Nemocnice Sternberk

Kontakt: drlik@volny.cz, tel.: 602 625 431.

Foto: David Sedlak/DS Foto Sternberk

dechberouci svatebni Saty
zasnubni prsteny

snubni prsteny

oznameni

\ bizuterie...

- T
svatebni agentura a salon Litovel

: va¥o.. WWW.Vasden.cz



mINZERCE

STASTNY NOVY ROK
PREJE

DO NOVEHO ROKU SI NADELTE NOVOU PRACI

Pro zdjemce pofddame hodiny otevienych dvefi
kaidé pondéli a stfedu v 10:30
v Dlouhé 4 ve Sternberku.

Kontakt
Volejte nebo piite na: 587 805 204, 601 122 049
nebo nabor@robertshaw.com.
www.pracevesternberku.cz
Majdete nds i na Facebooku:

www.facebook.com/pracevesternberku
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DETIAMLADEZ m

Mimoradny aspéch
v logické olympiadé
Jirky Zakutanského se muze po-

M chlubit ZS Svatoplukova.

Jirka se jako reprezentant Skoly zucastnil
logické olympiddy a v rdmci kategorie A
(3.-5. ro¢nik ZS) a kraje se umistil na 2. misté
z celkového poctu 45 soutézicich, tedy 1épe nez
97,8 % ostatnich ucastnikua krajského kola.

V republikovém kole se umistil na krasném
16. misté z celkového poctu 65. Blahoprejeme
k vybornému tspéchu.

Gymnazium informuje

piijemném adventnim Case Stern-

berské gymnéazium v nové zrekon-

struovanych laboratofich a u¢ebnach
biologie a chemie opét privitalo zaky okolnich
zékladnich kol a SOSL a S Sternberk. JiZ po-
tfeti pro né byla pfipravena laboratorni cviceni
z biologie a chemie, ktera probihaji v souladu
se zavazky projektu IROP. Pfi praci s moder-
nimi mikroskopy si zaci prohlédli trvalé zoo-
logické a botanické preparaty, tkdné lidského
téla a také pozorovali mikroorganismy Zijici
v akvarijnim filtru. Prozkoumali i své smysly.
A v chemii riznymi metodami, véetné méfe-
ni digitdlnimi pH-metry, zjistovali kyselost
a zéasaditost ndpoju a roztokd pouzivanych
v domacnosti.

imoradnym tspéchem zéaka skoly

Turnaje O pohar Gymnazia Sternberk
Druzstvo Sternberského nizsiho gymnazia
se zucastnilo jiz tradi¢niho turnaje O pohar
Gymnazia Sternberk - a to jak fotbalového
(3. prosince), tak florbalového (10. prosince);
oba se uskutecnily v mistni sportovni hale za
ucasti vSech zdkladnich sternberskych skol
(v ptipadé fotbalu se pfidala i ZS Bohufiovice).
Turnaje mély velice dobrou sportovni troven,
bylo mozno vidét fadu $pickovych utkani a ve
velké konkurenci zminovanych zékladnich kol
borci z gymnazia ziskali 3. (fotbal) a 4. (florbal)
misto. VSem zucastnénym dékujeme za kvalit-
ni reprezentaci naseho gymnazia.
——

20

STERNBERSKE LISTY | leden 2020

Déti soutézily o nejlepsi pastickomobil

outéze o nejlepsi pastickomobil -
auticko pohanéné mysi pastickou se
zUcastnili ve stfedu 4. prosince se Zaci
ze ZS dr. Hrubého na SPS a SOU Unicov.
ZS Dr. Hrubého reprezentovali Z4ci ze tfidy
6.A — Miroslav Dobrochovschi, Michal Kuce-
ra, Tomas Kunc, Matyas Ocelka, Antonin Ma-
Cala, Filip Nikl a Daniel Pavelka. Soutézilo se
ve dvou kategoriich — sprint na draze 3 metry
a jizda na vytrvalost.
Chlapci sestavili nékolik modeld. Inspiraci
hledali jednak na internetu, ale také vy-
mysleli, jak auticko co nejvice odlehcit, jak
zmensSit tfeni v misté, kde osa kol prochdazi
podvozkem, jak zvysit tfeni mezi koly a zemi,
aby kola neprokluzovala.
Déle testovali, jaka velikost kol je optimdlni,
aby auto dojelo co nejdal, pouzivali CD, gra-

mofonové desky, ale i kola z lega. Pramérny
dojezd byl asi 15 metrd.

Nasim mladym konstruktérim se darilo velmi
dobfe, v kategorii sprint na drdze 3 metry
ziskali hosi 1. a 2. misto, v kategorii na vytr-
(Loun)

valost 1. a 3. misto.

Zajimavosti o vcelach i navstéva zivého jezka

nasi materské Skole Nadrazni pro-

béhly vychovné vzdélavaci pro-

gramy ,,0 zivoté vcel a vcelich
produktech a ,,Jez¢im krokem celym rokem®.
V podéni $ternberského
vCelate Leo Czabeho se
déti dozvédeély spoustu
informaci o vzniku a vyvoji
vcel, jejich pfinosu pro :
Zivotni prostredi a Clovéka,
ochrané a péci, praci vée- |
laf@i, véelich produktech g
a dalsich zajimavosti ze
Zivota vcel. Déti se zdjmem
zhlédly nejen krasny vy-
ukovy obrazovy material,
ale také ochutnaly med a
vyrobily si svicky z medo-
vych plasta.
Velkou radost udélala de-
tem také navstéva zivého k*

jezka, kterého soustfedéné pozorovaly, jak
se rozvinul z klubicka, pojidal cerviky, pro-
chazel se po herné a funél. Déti, které chtély,
si sdhly na jeho bodliny. Co déla jezek nejen
B od jara do zimy, co po-
tfebuje k Zivotu, jak o néj
pecovat, chranit ho a dalsi
zajimavosti byly obsahem
bohatého vychovné vzdé-
lavaciho programu v rezii
Mgr. Terezy Pacovské.
Tésime se na dalsi spolu-
praci a uzitecné programy,
které zafazujeme i jako
soucast naseho $kolniho
vzdélavaciho programu
v oblasti environmental-
niho vzdélavani, vychovy
a osvety.
Iva Krd¢marovd,
reditelka materské skoly

Déti z MS Luzice navstivily seniory Na Valech

um pro seniory na
Valech navstivily
v pondéli 2. prosince
deéti z Materské skoly Luzice ve
Sternberku. Tato navstéva se
uskutecnila v ramci projektu
#jsemlaskavec, aby déti senio-
rum zptijemnily dobu adventu.
Déti zazpivaly pisnicky s do-
provodem klaviru a zarecito-
valy basnicku, predaly vlastno-
rucné vyrobena prani a drobné
darky. Na zavér si vSichni spo-
le¢né zazpivali.
Anna Ctvrtlikovd, ucitelka MS




Projektova vyuka a vzpominka na rok 1989

pondéli 18. listopadu probéhlo

v ZS nam. Svobody projektové vy-

ucovani k vyro¢i Sametové revoluce.
Jiz rano byl slySet ruch a smich na chodbach
Skoly. Vzdyt se bylo cemu smat, nékteré déti se
opravdu na tento den nélezité pripravily, nebot
navstivily skiiné a $upliky svych rodi¢t nebo
prarodicu a nalezité se vymadily ve stylu 80. let
minulého stoleti. Ani pani ucitelky nezustaly
pozadu a oblékly se do $atti z doby svého mladi.
Po chodbach se prochdzeli kluci a holky
v ,dZiskdch® a batikovanych trickach,
manicky“ i manekynky s Gtlym pa-
sem a vycpavkami na rukavech.
Kazda tfida vytvorila svoje malé
projekty, spole¢né navstivila vy- .
stavku v knihovné skoly, kam béhem |
jednoho tydné donesli zaci nasi skoly
retro véci z let 1980 - 1990. Na zavér
zaci vyplnili dotaznik, kde si zdrocili
své védomosti o 17. listopadu 1939
a 1989.
Dilnicky. Kazdy zak se podle svého
zadjmu zapsal do dilny, ve které chtél
pracovat. Béhem péti vyucovacich =
hodin se zaci v danych dilnich se-
znamili s praci a zacali tvorit sami
nebo ve skupinkach.

Inzerce

V nabidce se objevila tato povoldni: cukrafi,
novinari, truhlari, chemici, herci, tanecnici,
grafici, animatofi, pracovnici cestovniho ruchu
a nebo dilna s ndzvem rucni prace. Na konci
vyucovani déti prezentovaly svoje prace.

Zéci 9. ro¢nikli v tento den navstivili Stiedni
odbornou $kolu lesnickou a strojni ve Stern-
berku.

Projektovy den byl soucasti volby povolani a
meél za kol sezndmit déti s rozlicnymi pracov-
nimi obory. Iv)

INV]

Zajezdy od vice

nez 300 CK

Vas specialista na First Minute

MozZnost vyuzit pfispévku
od zaméstnavatele (FKSP)

y- \‘_

+420 603 177 777 « sternberk@invia.cz
Hlavni ndmésti 17, Sternberk

BVOLNY CAS
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SPORT m

Historie a sou¢asnost kuZelkafského sportu ve Sternberku

uzelkarsky sport ma ve Sternberku

dlouholetou tradici. Prvni zminka

sahd do roku 1899, kdy byla u nadrazi
postavena celodfevénd kuzelkarska jedno-
dréha. Z této doby se zachoval stavebni plan
psany v némc¢iné Svabachem. Casem se sku-
drah rozhodla postavit na vlastni néklady ve
volném case zdénou kuzelkarskou dvoudrahu
s asfaltovym povrchem a s hledistém, oddéle-
nou sklenénou prepazkou, stavéni kuzelek se
tehdy provadélo ru¢né a bylo naméhavé. Toto
bylo realizovano v roce 1948 a v roce 1949 byla
kuzelna slavnostné oteviena pod hlavickou So-
kol Zelezni¢4fi Sternberk. Kolem roku 1956 byl
Sokol jako takovy rozpus$tén a nahrazen Télo-
vychovnou jednotou.
Télovychovna jedno-
ta pak v roce 1971

pfistavila ke kuzelné ' 1.Pfemky C 9 0
potfebné dal$i pro- | 2. Horka 9 0
story jako $atnu do- | 3.Sternberk 9 0
macich, 3atnu host(, ' 4.SigmaMZA 8 1
umyvérku, kulturni | 5.SigmaMZC 8 0
mistnost, WC, chod- | 6.ProstéjovD 7 0
bu a kotelnu. 7. Lipnik B 7 0
V roce 1972 bylo | 8.0lomoucD 6 1
poprvé realizovano | 9.0lomoucC 6 1
automatické stavéni | 10.Sigma MZB 6 0O
kuzelek bez lidské | 11.TroubeliceA5 0
namahy. V roce 1992 | 12. ProstéjovC 4 0
byla Télovychovna | 13. Litovel C 30
jednota rozpusténa | 14. Troubelice B2 1
na jednotlivé spor- ' 15.0lomoucE 0 0

tovni sekce, a vznikl

reiN-INC ISR o T BT, WS RS A R U

Kuzelkaisky klub Zelezni¢afi Sternberk, ktery
plisobi az do dnesni doby. V roce 2002 byla pro-
vedena vyména nespolehlivého a zastaralého
stavéce kuzelek za novéjsi, ktery obsahoval
i elektronické totalizatory. Roku 2003 doslo
k rekonstrukei asfaltové dvoudrahy, kterd obsa-
hovala vyménu asfaltu za tkzv. umélohmotné
segmenty, kuZelna byla vybavena pocitacem a
doplnéna velkoplo$nym projektorem.

Kuzelkarsky klub ¢itd cca 15 ¢lend, ktefi se
ve svém volném cCase staraji o chod kuZelny.
Vsichni ¢lenové jsou zaroven ¢leny Ceské
kuzelkarské a bowlingové asociace. Kuzelnu
kazdoro¢né navstévuje cca 1 000 navstévnika
z tad firem, soukromych skupin a jednotlivct
z okoli, ktefi vyuzivaji kuzelnu ke sportovnimu

Tabulka druzstev a jednotlivcii po 13. kole

vyziti. Kuzelkéarsky klub reprezentuje vice jak
20 let Sternberk v Okresnim pieboru druzZstev,
ktery ¢ita 15 druzstev z Olomouckého, Proste-
jovského a Pierovského regionu.

Kazdorocné klub také porada ve spolupraci se
spolkem Ecce Homo Sternberk kuZzelkaiskou
ligu mentalné postizenych osob z ruznych
socialnich Gstavi. V clenské zakladné mame i
dva cCleny s télesnym a zrakovym postizenim.
V prosinci v Hornim BeneSové ziskal titul
mistra republiky v kategorii muza s télesnym
postizenim ¢len klubu Bohuslav Kocurek.
Aktuédlné zaméfujeme pozornost na praci
s mladezi, predevsim v oblasti zdkladnich Skol.
Pramér vékové hranice ¢lenské zakladny se
zvySuje a je tfeba ziskat nové mladsi kadry.

V roce 2018 v souvislos-
ti s provadénou rekon-
strukei vlakového nadra-

1652 84:36 18  1.P.Pick Sternberk 447.3 6/6 7i ve Sternberku hrozila
1665 81:49 18 2. M. Sosik Prostéjov C 436.8 5/7 kuzelné celkova demoli-
1642 72:48 18  3.R.Hejtman Olomouc D 429.1 6/6 ce, ale po dlouhém jed-
1615 76:44 17  4.].VodakHorka 428.6 6/6 nani s Ceskymi drahami
1607 76:44 16  5.M.Tomsovsky Troubelice B 427.7 3/4 se toto podafilo odvratit
1637 62:58 14  6.].Kropac Olomouc C 4244 4/5 a nyni probiha jednani
1596 60:60 14  7.A.Zaoral Horka 423.1 6/6 o narovnani vlastnickych
1656 61:59 13  8.P.Mandl Olomouc D 4214 5/6 vztahu ke kuzelné.
1610 56:64 13  9.M. Zaoral Premky C 421.1 7/T Mrzi nas, zZe se mnozi
1558 51:69 12 10. M. Vaculik Troubelice B 420.9 4/4| obctané mésta Sternberka
1592 59:61 10  11.M. Leitgebova Prostéjov D 420.8 5/6 domnivaji, Ze je kuzelna
1597 44:76 8  12.S.Opavsky Sternberk 420.4 6/6 zbourand, ovsem opak je
1586 48:72 6 13.]. Gubala Troubelice A 420.2 4/4 pravdou. Kuzelna nadile
1644 49:71 5  14.].Koppa Lipnik B 419.6 6/6 Zije a bude zit a vSichni
1516 31:99 0  15.].Togel Olomouc C 419.6 4/5 zdjemci o kuzelky jsou
16. M. Kral Sigma MZ A 4175 4/5| zde srdecné vitani. (PD)

. Zimni tenisova sezona je v plném proudu,
nevahejte a prijdte si zahrat do kryté haly

Kuzelkarska liga

zdravotné postiZenych

V

zavéru roku 2019 probéhl 23. ro¢nik
kuzelkarské ligy zdravotné postize- :
nych a jejich prétel, ktery vyhodno-

tilo a ukonilo finale 14. listopadu. Zvitézilo }
druzstvo z PSS Nové Zamky, pobocka Litovel
a ze zafizeni Chrdnéné bydleni v Unicové a
! Hala je vyuzivéna pro pravidelné tréninky
i ¢lend zavodnich druZstev, ¢lenti klubu i
Vitézem v soutézi ,Nejvice nastfilenych boda
v jednom kole“ se stal Radim Zabojnik z CHB
z JaroSova u Uherského Hradisté. Vitézim a
castnikdm byly pfedany pohéry, které véno- i
val starosta Stanislav Orsag a dalsi ceny, které
i nich druZstev déti a pfichozich déti.
i V terminu od pondéli 30. prosince 2019 do
podpory fa Excalibur Army Sternberk a
ly zahrat v doprovodu rodict za sniZenou
VSichni Gcastnici se jiz té3f na dcast
v dal$im roc¢niku, ktery bude zahdjen :
! Tuto moZnost budou mit déti za stejnych
PaedDr. Eva Krd¢émarovd
Predsedkyné Ecce Homo Sternberk, z.s. :

CHB Cervenka. Jeho ¢lenové také zvitézili i
v soutézi jednotlivca.

vénoval MéU Sternberk a Pivovar Litovel.
Kuzelkarska liga probiha jiz tradi¢né i za

MAS Sternbersko.

v lednu 2020.
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o instalaci pretlakové tenisové haly,

ktera se nachazi v tenisovém aredlu

nad Méstskym koupalistém a kterou
provozuje TK Sternberské sportovni centrum
s. 1. 0, probiha od jiz poloviny fijna 2019 ¢ily
provoz.

prichozi verejnosti a také déti zapojenych
do tenisového krouzku DDM ve Sternberku.
V priibéhu prosince 2019 se v hale uskutecni-
ly turnaje smisenych dvojic dospélych, turnaj
Ctyfher muzu a Vanocni turnaj ¢lent zavod-

patku 3. ledna 2020 si déti do 15ti let moh-

sazbu 100 K¢ za hodinu vzdy v dobé od 8 do
13 hodin.

podminek i v dobé jarnich prazdnin, a to od
pondeéli 3. do patku 7. Gnora.

Zajemci o hru si mohou zamluvit kurt pfedem
u spravce tenisové haly pana Sembery na
tel.: +420 602 538 057.

Tenisovy klub Sternberk, z.s. srde¢né zve
vsechny zajemce o tenis na kurtech a pfipad-
ni zdjemci se mohou pridat a rozsirit rady
stavajicich klubovych ¢lent.

BV)




ADVENTNI AKCE NAVODILY PRAVOU VANOCNI ATMOSFERU

eld rada predvanocnich akci
se konala v dobé adventu ve
Sternberku.

Jednou z prvnich bylo slavnostni roz-
sviceni stromku na Hlavnim ndmeésti pri
zelezné adventni nedéli 1. prosince.

Prvni prosincovy tyden se nesl v duchu
mikulasskych akci, naptiklad v kultur-
nim domé se v nedéli 8. prosince konala
mikulasska nadilka a déti potésila i pohad-
ka Vanoc¢ni hvézda. Bronzova nedéle na
Hlavnim namesti pokracovala ve znameni

osmimetrového $tridlu, ktery zde byl Foto: David Sedldk/DS Foto Sternberk,
k dosténi a koncertu skupiny Kantori. archiv agentury Arks Plus

Ve stredu 11. prosince navazalo spolecné zpi-
vani koled v ramci celorepublikového projektu
Cesko zpivé koledy, na stfibrnou adventni
nedéli zahral bigband The People a na zlatou
nedéli vystoupil Tomas Kocko & Orchestr. Sva-
tecni Cas zavrsila silvestrovska oslava, v utery
31. prosince mohli ob¢ané na Hlavnim namésti
spolecné oslavit i novy rok 2020. (red)
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INFORMACNI CENTRUM STERNBERK

EHDI‘M naméesti 2 Novi oteviraci doba platna od 1. 1. 2020
' P po-pa (leden-kvéten) 8:00-16:00
785 01 Sternberk

(¢erven-zari) 9:00-17:00
tel.: +420 739 486 060 (tijen—prosinec) 8:00-16:00

www.poznej-sternbersko.cz so-ne (éerven—zafi) 10:00-16:30
e-mail: info@poznej-sternbersko.cz mimo sezonu zavieno




